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ET AR | FORANDRINGENS TEGN GAR

MOT SLUTTEN

Alle dere som trofast har stilt opp og
veert tilgjengelig for innsatte og
lgslatte, har kanskije ikke tenkt pa at
dette &ret har vert s& mye
annerledes enn de andre arene. Bare
det at dere har mett noen nye
mennesker, blitt glad i noen som
dere ikke hadde noe forhold til
tidligere, og  erfart  mange
velsignelser underveis?

Slik er det i hovedsak for undertegnede ogsa i min
direkte tjeneste overfor innsatte og lgslatte sammen med
mine lokale frivillige venner. Men det har vert en del
ting som i &r har fatt ny fokus: A fa fram PFs diakonale
engasjement enda tydeligere, slik som vi gjorde i var
dialog pa Aarsmgtet - og fikk det nedfelt i justert
hovedformdl. Og sd har vi villet styrke var
administrasjon. Gleden er stor over at en ny daglig leder
er ansatt, med tiltredelse 1. mars. Vi gnsker Odd Arvid
Stykket velkommen i egen velkomstpresentasjon her i
nyhetsbladet.

Men dette gir oss bade muligheter og utfordringer.
Utfordringene ligger ogsé pa det skonomiske omradet: A
dekke inn lgnn og omkostninger knyttet til en slik ny
stilling. Min utfordring er & gke min manedlige gave til
PFN betydelig. Vil du ogsa vaere med pad det? Noen
venner som kan utfordres ogsd? Vi kjenner det spesielle
kontonummer for dette formél i PFN, nemlig konto nr
9791 11 12012 i Verdibanken.

@nsker deg og familien en velsignet jul og et godt ar i
2010.

Ingvald Viken.

"LYS OG GLEDE” FOR NY DAGLIG

LEDER | PEN
Dette kunne ha veert et forsgk pa markedsfering av CD-
en Lys og Glede, som ble lansert pd en konsert i
Tabernaklet i Skien lgrdag 12. desember. Det er Odd
Arvid Stykkets nye CD, med béde tekst og melodier av
nettopp Odd Arvid. Flotte melodier og innhold - og en
stemme som beerer.

Men dette innlegget er farst og fremst en lansering av
Odd Arvid Stykket selv, PFNs nye daglige leder, som
tiltrer 1. mars. Sa merk deg ansiktet — og sa far du hare
stemmen senere.

Jeg tar med glede og familiens fulle stgtte imot
tiloudet om stilling som daglig leder i PFN. Det var
meldingen som ga lys og glede hos undertegnede da
meldingen tikket inn sgndag morgen den 13. desember.
Og hvem er s& denne Odd Arvid Stykket?

Ikke godt & beskrive veldig kort, men her noen
hoveddata:
= Bor i Skien, 40 ar, gift med Elin, 4 barn.
= Tilhgrer Pinsekirken Tabernaklet.
= Sosionom, bibelstudier

= Erfaring som ungdomspastor og hovedpastor,
leirorganisator

= Tillitsverv i KrF, med i Sosialutvalget i Skien
kommune

= Styremedlem i Pinsevennenes Forkynnerfellesskap

= Ettars jobb i halv tid i Evangeliesenteret

Dette var kortver-
sjonen. Hans
engasjement i
sjele-sorg og
forbgnn og faglig
innsikt i nett-
verkshbygging skal
vi nok fa mye
glede av i PF. Og
som utdannet
elektromontar med
lang erfaring,
satser han pa god
kontakt. Du kan
ellers lese pa internett www.stykket.no.

Vi gleder oss til & ta imot ham i PF. Velkommen Odd
Arvid!
Ingvald Viken

PF | SKIEN FENGSEL

Etter Fengslende Dager i Langesund
startet arbeidet opp under ledelse av
Magne Hanssen. Magne startet for
mange ar siden i PF, hvor han var med i
styret og bl.a. representerte PFN pa
verdenskonferansen i Seoul. Ellers har
han veert mye rundt om i verden som
evangelist, pa bildet et mgte fra Zanzibar
i februar 07.

Tankene om 4 starte et arbeide rundt fengselet har vel
veert til stede i flere ar, men farst etter Fengslende Dager
i Langesund i ar, ble det mer fart i sakene. Jeg tok
kontakt med fengselspresten Ragnhild Feyling, som var
sveert imgtekommende til dette arbeidet.

Undertegnede tok sa kontakt med egen menighet, som
ogsé hadde mange interesserte frivillige.

Vi var farst pd introduksjonskurs i fengselet med
fengselspresten. Her fikk vi grunnleggende informasjon
om arbeidet.

Deretter, ved vart farste mate i fengselet pa fengsels-
gudstjenesten, var det 8 stykker som stilte opp. Det var
interessant & mgte s& mange av fangene og vi fikk god
kontakt med flere av dem.

Vi har veert pa en gudstjeneste i ettertid, og skal
fortsette etter nyttar. Etter hvert skal vi vel ta litt over og
ha vare egne mater der, sa dette blir spennende.

Vi tror Gud vil velsigne dette arbeidet, for det ligger
tungt pa Hans hjerte.
agne Hanssen
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FRA FENGSLENDE DAGER 20009:

Tilbakefgringsgarantien og de frivillige

Spesialkonsulent  Inger  Marie
Fridhov fra Kriminalomsorgen ga
en grundig presentasjon av det som
man gnsker & oppna for & redusere
tilbakefall til kriminalitet etter
frivillige

soning, og der er
organisasjoner regnet med.

Hva na?

Utfordringen er der farst og fremst ved
lgslatelsen, avhengig av hva som er
planlagt og om det noe nytt nettverk
forberedt for dem som ikke skal tilbake
til rus og kriminalitet.

Hvorfor tilbakefgringsgaranti?

En tilbakefgringsgaranti gir samfunnsmessig gevinst i
form av redusert kriminalitet. Dette vil fare til reduserte
skadevirkninger av kriminaliteten som farer til reduserte
utgifter i forbindelsen med kriminalitet.

Garantien vil gi en menneskelig gevinst. Den vil bgte
pa skadevirkningene av straffen og gi den straffede en
mulighet til & klare seg selv. Garantien vil gi ferre ofre
og skape en vinn — vinn situasjon i forhold til lovbryter
og samfunn.

Hva betyr garanti?

Garantien er ikke strengt juridisk men har en utvidet
betydning. Det er ingen ny rettighet, men regjeringen vil
forplikte seg (de frivillige er ikke forpliktet) til & bista de
innsatte og senere Igslatte slik at de far del i de
rettighetene de har som norske borgere.

Hvem er aktgrene?

Det er flere aktarer i forbindelse med garantien.

= Kriminalomsorgen i anstalt og i frihet

= Samarbeidende etater

» De innsatte

= Frivillige organisasjoner

De frivillige er regnet med som viktige bidragsytere.

Det ble ogsa hevdet at det er mye opp til de frivillige
organisasjoner hvordan de kan presentere seg overfor
Kriminalomsorgen, slik at de kan bli regnet med som
gode samarbeidsparter.

Det vil etableres Frivillige rad//tilbakefgringsrad/nett-
verksrad som vil ha to oppgaver:

1. Fordele oppgaver mellom organisasjonene. Lage
samarbeidsoppgaver

2. Fordele penger

For PF er det altsa et spgrsmal om & gjare en god jobb og
a kunne presentere seg godt.

Ingvald Viken
Brevvenn??
Jenter i fengslet i Riga, Latvia, g@nsker
brevvenner. Jentene kan ikke bruke epost eller
sms — eneste kontakt med verden utenfor
murene er gjennom brev. Interessert? Ta kontakt
med Andreas 915 49 951 / epost: post@pfn.no

ULLERSMO / KROKSRUD-MODELLEN
En nettverksbygging i PF som har gitt utrolige resultater.

Regjeringens Soria Moria-erklering om kriminalom-
sorgen har som mal & redusere gjengangerproblemene.

De foreslatte virkemidler angis som “tett oppfalging
fra ulike etater ved lgslatelse med sterkt fokus pa & fa
folk i jobb eller videre utdanning”.

Det skal “etableres forpliktende samarbeidsstrukturer
mellom kriminalomsorgen og kommunale og statlige
etater” og stilles “strenge krav til rehabilitering og
atferdsendring” fra de innsattes side.

PFN, region Klgfta/ Kongsvinger har tatt opp status
for arbeidet som har skjedd de siste arene. Det har veert et
arbeid som kan karakteriseres slik:

* Tidlig kontakt med innsatte pa Ullersmo

= Tilbud om oppfelging av dem som har gnsket a ta ett
oppgjer med tidligere liv, med rus og kriminalitet

= Tett oppfelging av dem som har veert interessert i &
koble seg mot de tjenester og nettverk som PF har

= Oppfolgingen har over lang tid inne i fengselet pa
Ullersmo fram til lgslatelse, mange av dem via
Kroksrud apne fengsel

= Invitasjon til samlinger utenfor fengselet i siste del
av soningen (frigang og permisjoner) for & bli kjent
med PFs rusfrie nettverk pa utsiden

= Kobling mot innsattes familie der hvor dette har veert
mulig

= Hijelp til & finne bolig og jobb, og hjelp til
gjeldsordning - i tett samarbeid med de offentlige
etater som har et ansvar pa dette omradet (praktiske
hjelpemidler fra en "PF-verktaykasse™)

= Sosiale samlinger, hytteturer og nettverksbyggende
aktiviteter, for mange over flere ar

= Praktisk diakonal hjelp til lgsning av hverdagslige
problemer, vennetjenester

= Involvering av tidligere innsatte i & yte hjelp til
andre, bygging av ny frivillighet fra disse

PF har ikke kunnet hjelpe alle, men har satset pa a hjelpe

dem som har villet veere i et "forpliktende” fellesskap

over tid, uansett hvilken bakgrunn eller dom de har hatt,

og uansett hvilket trosgrunnlag de har tilkjennegitt. PF er

som kjent et tverrkirkelig fellesskap — men som ikke

gnsker & innvadere noen med krav om Kristen

bekjennelse.

Resultatene har veert meget gode:

| perioden fra 2005 til i dag har PF fulgt tett opp 16
personer etter prinsipper angitt ovenfor fram til lgslatelse.
15 av dem er fulgt ut fra Ullersmo, de fleste videre
gjennom Kroksrud. En er en repatriert nordmann med
lang dom i utlandet, som har fatt tett oppfelging fra han
landet pa Gardermoen for over tre ar siden.

15 av de 16 har ikke hatt noen ufordelaktig kontakt
med politi eller rettsvesen, alle har fatt bolig, 13 er i jobb,
en er kommet langt i sosionomutdanning og en er
ufgretrygdet.

Det er ogsa slik at mange av de 16 som PF har hatt
kontakt med, har fatt gjenopprettet kontakt med
ektefelle/samboer og barn — hvor de fleste deltar
regelmessig i nettverkssamlingene som PF arrangerer,
eller ganske enkelt bruker PFs frivillige ressurser til
aktiske diakonale tjenester.
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Det er egentlig oppsiktsvekkende at PF kan vise til slike
resultater. Det er langt utover det vi hgrer om fra andre
steder. Modellen gnsker na PF 4 tilpasse til bruk andre
steder hvor PF driver slik nettverksbyggende aktivitet,
om mulig ogsd fra starten av ved det nye fengsel i
Halden.

Sosiale samlinger og hytterturer har veert et sentralt
virkemiddel i rehabiliteringen. Her fra et hyttesenter i
Trysil som hyppig blir brukt av gruppen.
Ingvald Viken

ODD OLSEN HOS KONGEN

50 ar i fengselstjeneste.

S& har det skjedd: Odd Olsen og familien fikk mgte Hans
Majestet pa Slottet. P3 bildet ses ogsa hans kone Sissel.
Som vanlig nar Odd er i sosialt fellesskap, kunne han
ikke dy seg. Han matte peke pa Jesus, som denne gangen
hadde sendt sine engler og passet pa at et av hjulene pa
bilen ikke falt av pa veien innover til Oslo, pa haret —
men det holdt.

Han véget seg ogsa til & si at han kom fra Norges nest
beste fotballby (Fredrikstad). Men Kongen var oppdatert:
Dette var tirsdag fer den skjebnesvangre fredagen da
FFK skulle spille om kvalifiseringen til Tippeligaen.
Kongen advarte og sa at Sarpsborg nok kunne bli en lei
motstander — og han fikk rett.

Odd fikk ogsa reklamert for sin nye bok | Herrens
bakgard, en unik samling med 151 historier om et liv i
tjeneste overfor alkoholikere og kriminelle i Nedre
Glomma. Kongen har fatt sitt eksemplar. Odd sitter
dermed med et takkebrev fra Hans Majestet, et brev so
har fatt sin spesielle arkivplass.

[ Herrens bakgard

Boka er en salgssuksess, bade blant eldre og unge.
Noen har med “forbauselse” lest og blitt overgitt over
hvordan Den Hellige And virker i ledelse til hjelp for
mennesker i ngd. Odd har vert en lydhgr og villig
etterfalger. Det har ledet mange til frelse, og boka likesa.
Ingvald Viken

JULEGAVER | SARPSBORG-FENGSLER
| Fredrikstad og Sarpshorg har det i mange ar vart PF-
samlinger pé selveste julaften. P4 disse samlingene deles
det ut julegaver som har vert gitt av Handelsstanden i
Nedre Glomma-dirstriktet. Sa ogsa i ar. Planleggingen
og innsamlingen er i gang. Na& er Fredrikstad Fengsel
nedlagt, men det blir arrangement med julesanger,
Juleevangeliet — og gaveutdeling i Sarpsborg Fengsel og
Ravneberget Fengsel (kvinnefengselet).

Kari Veel har ansvaret for gruppa som mgter opp pa
Ravneberget, Ingvald Viken i Sarpsborg Fengsel.

Alle jentene pa Ravneberget far sin spesielle
julekalender med kort, som kan brukes til & sendes til
familie og venner i 2010, 13 flotte kort som en gave fra
Inspirasjon Forlag.

| Sarpsborg blir det assorterte gaver, med litt av hvert
- gaver gitt av bedrifter i Borg Amfi, Storbyen og
@stfoldhallen — og noen private givere. Joar Kaasa har
hatt hovedansvaret for innsamlingen av gaver ogsa i ar.

i z __ BN [

Pa bildet ser vi Eva og Ingvald Viken, Joar Kaasa og
Kari Veel foran noen gaver som skal forberedes til
utdelingen.

Det blir nok igjen en god stund for de innsatte i de to
fengslene. For noen av dem blir det de eneste gavene de
far. Det starste er nok at de ser at noen bryr seg om dem.

Kari Veel
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EN VARM PUST FRA ROMANIA

De som har fulgt litt med pa hvordan Constantin
Asavoaie har lgftet PFs tjeneste i Romania fra intet til
den stgrste omsorgsorganisasjon i landet for innsatte
og lgslatte - og livredder for mange gatebarn, kan ikke
annet & bli imponert over at det lar seg gjere, og det i
lgpet av 16 &r. Vi vet hvem Constantin gir aren for
dette. Han lgfter blikket. Men vi vet ogsé at det er en
stor arbeidsinnsats og klokskap som har matte falle pé
han selv og hans familie.

Na er hans rolle ogsd & vaere leder av et

utviklingsteam for Europa innen PF. Og han kom
innom PF Norge for & drefte den videre utvikling i
Europa og bli orientert om hvordan PF Norge na
arbeider.
Det var en stor glede & samle et team fra styret og
region @stfold for & bli inspirert og fa dreftet veien
videre for det vi gjgr mot Europa, spesielt overfor
Latvia, som Constantin ogsa kjenner noe til.

Kriminalomsorgen
Sarpsborg fengse]

ol

Signe Melby, Odd Olsen og Constantin Asavoaie
utenfor fengselporten Sarpsborg fengsel

For oss som etterpa erfarte resultatet av gaven, vet vi at
den hadde evighetsverdi.

Slik virker PF. Vi er stolte over & ha slike gode
venner i Europa.

Na ser vi fram til en viktig Europa-konferanse for
ledere i Cluj, Romania fra 25. til 28. mai.
Ingvald Viken

P& bildet ser vi den viktigste samlingen vi hadde for &
dele gleder og utfordringer.

Medlemskontingent / GAVE

Som vanlig ville Constantin delta i et fengselsmgate. ) :
Medlemskap i Prison Fellowship Norge koster

Det ble lgrdagens Alpha-kurs i Sarpsborg Fengsel.

Og i fengselet: Jo der fikk han mate to landsmenn. Den kr 200 for enkeltmedlemmer og kr 300 for
ene fikk han gitt sin nye bibel til, den som kona ektepar. _ _ .
Cornelia hadde stukket inn i handa hans fer avreisen. Medlemskapet sikrer deg info, og du far
Han kunne jo ikke komme til Norge med den lgrvete, medlemspris pa kurs og konferanser.

Kontonummer for kontingent og gaver er
0539 33 92772
PFN, Boks 49, 1662 Rolvsgy

utleste gamle bibelen sin. Men typisk: Her var det
spgrsmal om " redde et liv for evigheten”.

PEN-kontakten er et informasjons- og medlemsblad for Prison Fellowship Norge (PFN).
Epost til redaktotren redaktor@pfn.no. Telefon 915 49 951
PEN er tilsluttet Prison Fellowship International (PFI) med over 100 land som medlemmer.
Formal: Hjelpe innsatte, deres familier og parerende, gi hjelp og veiledning til innsatte fra andre land ved utvisning,
ALPHA kurs for innsatte og oppleringskurs for besokskontakter.
Medlems- og gavekonto: Prison Fellowship, Boks 49, 1662 Rolvsey 0539 33 92772
web-side www.pfn.no  epost post@pfn.no PFN hat org.nr: 979 658 184.
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