
 
 

 

PFNS BIDRAG I TILBAKEFØRINGEN AV 
INNSATTE 

Kriminalmeldingen er behandlet i 
Stortinget, etter grundig debatt og 
relativt stor grad av enighet om 
hovedlinjene i kriminalpolitikken.  
     En hovedsak for Regjeringen, helt 
fra Soria-Moria, er å få til en mer 
effektiv tilbakeføring av innsatte 
tilbake til samfunnet. Det er som kjent 

lagt opp til en nær samhandling mellom mange statlige 
og kommunale etater for å få et bedre resultat enn 
tidligere. 
      Betydningen av frivillige organisasjoner er anerkjent 
i de føringer som er lagt. Organisasjoner inviteres til å 
samarbeide tett med Kriminalomsorgen og andre for å få 
til en vellykket gjennomføring. 
      PFN har over lang tid forberedt seg til å delta aktivt, 
med basis i god erfaring og dyktiggjøring av 
medarbeidere. 
     På Fengslende Dager i Langesund 18.-20. september 
blir vi tatt enda et skritt videre i forberedelsen. Se på det 
vedlagte programmet og sørg for å melde deg på til 
denne unike fellesskaps- og opplæringsbegivenheten. 
Ha en fin sommer! 
Ingvald Viken.   
 
LATVIA I VÅRE HJERTER 
Som kjent er det mange i PFN som er involvert i hjelp til 
Latvia, i nær kontakt med PF Latvia. Nøden er stor også 
materielt i dette landet nå.  
     Tiden for avreise for hjelpesending til Latvia nærmer 
seg. Halvparten av sendingen går til kvinnefengselet i 
Riga (Ilguciema) og halvparten til rehabiliteringssenteret 
i Jekapils.  
     Det er imidlertid noe som står igjen. Vi mangler 8000 
kr til transporten og trenger også noe mer varer.  

     Marina og Janis 
Sporane er forventnings-
fulle og tror at dette skal 
gi dem et løft, når det 
gjelder å komme i gang 
med oppussing. Bildet 
viser dette aktive ekte-
paret. Vi har fulgt dem i 
lang tid, Marina i 8 år.  

     I Ilguciema fengsel er kassen tom, og også de er ivrige 
etter å få hjelp til oppussing og vedlikehold.  
Det er ikke lett å skaffe ting i Latvia.  
     Vi søker om støtte til sendingen fra andre 
organisasjoner og er åpne for innspill fra dere som leser 
dette. Kan vi henvende oss til menighetene våre?  
     I Jekabpils arrangeres det hvert år sommerleirer, men i 
år mangler de penger til mat. Gjennom kakelotteriet 
betaler vi for opphold på leir for mange barn av innsatte 
og barn fra barnehjem. Irma Belte, lederen i PF Latvia, 
har ordnet med plasser, transport og det andre praktiske i 
Latvia. 

     I kvinnefengselet er det ikke "sommerferie". Her har 
ledelsen og de innsatte bedt om at det blir arrangert et 
nytt Alpha-kurs i tenåringsavdelingen. Dette er nå ordnet 
gjennom PF Latvia.  Andreas Edvartsen har nettopp hatt 
enda en tur innom fengselet, invitert til skoleavslut-
ningen. Det meldes om god stemning og stor takk-
nemlighet for det som gjøres fra oss i Norge. Uten den 
norske støtten til skolen ville ikke kursene la seg 
gjennomføre som fullverdige yrkesskolekurs.  
  

 
Bildet er fra siste Alpha-kurs, med kursledere og 
deltakere, også fengselets psykolog Natalia Dimarska 
(vår tolk) til venstre i rød overdel og Tove Stabell til 
høyre.  
Tove Stabell  
 

DITT VIKTIGE BIDRAG TIL DAGLIG 
LEDER I PFN 
Det skjer mye i PFN for tida. Se nettsida vår på 
www.pfn.no . 
      Du ble i forrige nyhetsblad utfordret til å bli med på 
en innsamling over en kortere periode (ut året 2010) til 
noe av finansieringen av en daglig leder. Vi har jo 
svært gode erfaringer fra den tid vi hadde en daglig 
leder (Kåre Roland) som organisator og pådriver i vårt 
daglige arbeid.  
     Målet er å sikre oss et grunnlag for å gå til en 
ansettelse, på hel- eller deltid, av "den riktige person" . 
     Etter starten nå i vinter, er det kommet inn faste 
månedlige gaver (og et par engangsgaver) til saken. Nå 
står det kr 14.450 på kontoen til Prison Fellowship 
Norge i Verdibanken, konto nr 9791.11.12012.  
     Det er i hovedsak styremedlemmer i PFN som har 
startet på denne innsamlingen. Nå trengs det at vi kan 
formidle våre hjerteanliggender til venner, menigheter 
og andre, som kan melde seg på over en periode. 
     Har du anledning til å være med på dette? 
 Ingvald Viken 
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KONGENS FORTJENESTEMEDALJE TIL 
ODD OLSEN. NESTEN 50 ÅR I 
FRIVILLIG TJENESTE I FENGSELET 
Tekst Ingvald Viken, foto Birger Borgersen 
 
Så har det skjedd igjen: En av våre aktive ledere i 
fengselsarbeidet har blitt æret med Kongens Sølv. Først 
Kåre Roland – og nå Odd Roar Olsen fra Fredrikstad.  49 
års tjeneste i fengselet og for løslatte er bare noe av det 
han har fått utrettet i sin lange trofaste karriere som 
frivillig samfunnsengasjert støttespiller i Nedre Glomma-
regionen, i rusomsorgen, i søndagsskolen, i barne- og 
ungdomsarbeid m.v. 
Utdelingen kom som en fullstendig overraskelse den 2. 
april i underetasjen i Greåker Frikirke, på et møte hvor 
han trodde det skulle være en ”festmøte” for det Herren 
hadde gjort i de siste uker spesielt i hans tjeneste, som 
svar på forbønn. Og det ble også et festmøte, om enn noe 
annerledes. 

 
Odd Olsen med diplom og medalje sammen med 
Fredrikstad-ordfører Eva Kristin Andersen.  
 
Her er et utdrag av ordfører Eva Kristin Andersens tale: 
Jeg er her i dag for å gjøre ære på en helt spesiell 
person. En person med et ekstraordinært 
samfunnsengasjement. Personen startet sin 
arbeidskarriere sammen med familien i 
slakterforretningen og som stallgutt. Senere fortsatte han 
med egen virksomhet innen gris og kyr. En lang og 
trofast karriere både med egen virksomhet og som ansatt 
hos blant annet Gilde.  
Men hans store samfunnsengasjement bygger på et stort 
hjerte og et stort omsorgsengasjement. Omsorg for 
alkoholikere og uteliggere i Nedre Glomma Regionen 
helt fra 1960 til 2000. Dette var et daglig arbeid på 
fritid, men med samlingspunkter ofte et par ganger i uka. 
Samlingene var gjennom kristne møter i Fredrikstad 
Kristne Kameratklubb og i bedehus og menighetshus. Det 
var jevnlig matutdeling på bostedene og i 
kameratklubben og det var utdeling av klær. Han var 
også med å skaffe alkoholikerne og uteliggerne bolig.  
Han har også brukt mye tid og virke med fengselsarbeid. 
Dette arbeidet strekker seg helt tilbake til 1960 og det 
varer ennå. Her arbeider han med omsorg for 
alkoholikere som ofte har uoppgjorte forhold og må 
sone. Dette utviklet seg raskt. Og det ble etablert egne 
kristne fengselsmøter, sammen med sangevangelister og 
menighetsarbeidere. Det har jevnt over vært ukentlige 
møter i samarbeid med organisasjonen Prison 
Fellowship i Fredrikstad og i den senere tid mest i 

Sarpsborg fengsel. Svært mange innsatte har fått hjelp 
gjennom fengselsbesøkene og mange har fått oppfølging 
av personen og hans venner i forskjellige menigheter. 
Både hjelp til husrom og i noen tilfeller hjelp til å skaffe 
arbeid.  
Til Odd Olsens store forbauselse, møtte han ved 
ankomsten i underetasjen i Frikirken mange 
nøkkelpersoner som hadde betydd mye for Odds tjeneste 
i løpet av hans arbeid, mange med flotte hilsninger til 
Odd og hans nærmeste familie: Fengselsleder Lasse 
Andresen, Kai Ørebech (ungdomsarbeidet), pastor Thore 
V. Johnsen (uteabeidet i tilknytning til Greåker Frikirke), 
Johnny Gundersen fra Kameratklubben i Fredrikstad, 
pastor Sigmund Sandåker (dagens pastor i Greåker 
Frikirke), Andreas Edvartsen  som samarbeidspart i  
fengselsarbeidet og medlem i Greåker Frikirke, leder av 
PF i Østfold Odd Arne Linstad og Finn Gjølberg, som 
har vært mange år i ”Olsenbanden”. 
Jan-Erik Pettersen, Odd Arne Linstad, Birger Skaar og 
Terje Grandahl sørget for god ledelse og akompanjement 
til utvalgte sanger for anledningen. 
    PFNs styreleder Ingvald Viken, som også er involvert i 
å skrive en bok om Odds engasjement, ledet samlingen. 

     
Odd Olsen sammen med sin kone Sissel. Kaken spandert 
av Greåker Frikirke skal åpnes! 
 
I sin takketale etter kaffe og spesiallaget kake for 
anledningen, fikk Odd utfolde seg ”i kjent stil”, med 
noen utvalgte historier på sparken. Som vanlig gjorde 
han stor suksess med sin glade og levende form, ikke 
minst i sin gjengivelse av historien om oksen som 
oppfattet Odd som ”mulig konkurrent” midt i samlingen 
av kviger på Øra og stanget Odd over gjerdet. 
Ingvald Viken 
 
 
 

Annonse:

Din lokale leverandør av  
datautstyr og datatjenester 

Storgata 4C, 1767 Halden 
Tlf: 69 21 35 60     www.halden-dataservice.no
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STEMMER FRA DEN ANDE SIDEN AV 
MURENE 
 
Magasinet (Dagbladet) har 20. juni en interessant 
reportasje fra Gjøvik fengsel. Den gjengir intervjuer med 
en gruppe innsatte som har satt i gang et nytt prosjekt, 
utgivelse av et magasin basert på å formidle de innsattes 
erfaringer og tanker.  
 
Hittil har magasinet "Tysteren" bare vært spredd til 
fengslene, Justisdepartementet, Kriminalomsorgen og til 
frivillige organisasjoner. Ledelsen i Gjøvik fengsel er 
positive til prosjektet fordi det både gir mulighet for de 
innsatte å lufte sine frustrasjoner og fordi det gir 
meningsfull aktivitet i en hverdag som ofte er ensformig. 
De ansvarlige er innforstått med at de er pålagt visse 
begrensninger, bla mht personomtale. 
     På noe sikt er håpet å få magasinet ut til salg på gaten 
på samme måte som =OSLO. Målet for prosjektet er 
nemlig "å skape bevissthet og en bred diskusjon om 
norsk kriminalpolitikk og dens forbedringspotensiale, 
avstigmatisering av de straffede samt å belyse det 
"normerte" samfunns ulike funksjoner og virkninger."  
     Bjørn har skrevet flere artikler om straff og 
rehabilitering. Han sitter med stortingsmelding nr 37 fra i 
fjor,: "Straff som virker" foran seg. Den er han ikke 
særlig fornøyd med. Han begynte med stoff da han var 
16 år og det har ført til mange fengselsopphold og mange 
år bak murene. Han mener rusmisbrukerne trenger et 
alternativ til den tradisjonelle soningen. Dessverre er det 
slik at mange blir avhengige av tyngre stoffer under 
soningen i fengslet. Det skjer fordi stoff er for lett 
tilgjengelig og fordi livet der er så uten innhold.  
     "Redaksjonsklubben" i Gjøvik fengsel synes det er 
frustrerende å følge debatten om kriminalomsorgen i 
mediene fra innsida av murene. Det er derfor vi har 
startet dette magasinet, understreker de.  
     Kriminalomsorgsmeldingen ble behandlet i Stortinget 
under en nokså hektisk vårinnspurt. I mediene ble det 
omtalt at det foreslås strengere straff for grov vold og 
seksualforbrytelser. Det kom nesten ingen ting fram om 
forslag til alternativ soning og de viktige tiltak i form av 
en "tilbakeføringsgaranti”. 
     En offentlig kriminalkommisjon i 1880-årene slo fast 
at det offentlige må ta et stort ansvar for at de løslatte 
etter soning føres tilbake til samfunnet på en god måte. 
Det har i grunn ikke skjedd så mye med det før 
Storberget lanserte "tilbakeføringsgarantien" som en 
nyhet. Det vil koste en del å gjennomføre, og vi får se om 
det blir mer enn ord denne gangen.  
     Prison Fellowship er på samme måte som 
"Redaksjonsklubben" i Gjøvik fengsel opptatt av å skape 
en bred debatt om både soningen og rehabiliteringen. Vi 
tror det er nødvendig, ellers blir det lett bare med de 
velmente ord. Vi ønsker dem lykke til med sitt magasin-
prosjekt.  
Arne Synnes  
 
Hele artikkelen i Magasinet fra 20. juni kan du lese på 
nettet. Her er link til artikkelen: 
http://www.dagbladet.no/tekstarkiv/artikkel.php?id= 
5001090061956 
Redaktøren 
 

 
 

Velkommen til Fengslende Dager 
18.-20. September 2009 

 
PFNs seminar: 

 
Tilbakeføring til samfunnet 

 

 
Sted: Langesund Bad og Gjestehus, Langesund 
Tid: Start fredag 18. september med registrering fra kl 
17:00. Kveldsmat kl 18:30. Avsluttes kl 12:00 søndag 
20. september etter frokost og nattverdssamling 
 
Innhold:  
Fredag: Fellesskap, bli kjent, bl.a. med bidrag fra 

 Stavanger 
Lørdag:  
Spesialrådgiver i Kriminalomsorgsavdelingen Inger-
Marie Fridhov: 
 Frivilliges rolle i gjennomføringen av  
 tilbakeføringsgarantien 
Fengselsprest og kriminolog Ragnhild Feyling: 
 Løslatelsesprosessen med vekt på den  
 emosjonelle siden 
Bryggekapell-leder og fengselsprest Bernt Christensen:
 Formidling av det kristne budskap i  
 fengselstjenesten 
 
Lørdag kveld: Fellesskap, bl.a. med informasjon fra 
Kløfta om nettverksarbeid 
 
Søndag:  
Nattverdsfellesskap, vitnesbyrd og oppsummering 
 
Priser: Full pensjon med 2 overnattinger  
 Per person i dobbeltrom: kr 1250 
 I enkeltrom                      kr 1650 
 
Påmelding: Snarest mulig til post@pfn.no eller tlf: 
915 49 951 (Andreas)    911 22 533 (Ingvald). 
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PFN-kontakten er et informasjons- og medlemsblad for Prison Fellowship Norge (PFN). 
Epost til redaktøren redaktor@pfn.no.  Telefon 915 49 951 

PFN er tilsluttet Prison Fellowship International (PFI) med over 100 land som medlemmer. 
Formål: Hjelpe innsatte, deres familier og pårørende, gi hjelp og veiledning til innsatte fra andre land ved utvisning, 

ALPHA kurs for innsatte og opplæringskurs for besøkskontakter. 
Medlems- og gavekonto: Prison Fellowship, Boks 49, 1662 Rolvsøy   0539 33 92772 

web-side   www.pfn.no     epost  post@pfn.no  PFN har org.nr: 979 658 184. 
Administrasjon: Andreas Edvartsen., Rekruttering og opplæring: Thore V. Johnsen. Bønnetjeneste: Gillian Holby  

Styret per juni 2009:  
Styreleder Ingvald Viken, nestleder Tove Stabell, sekretær Arne Synnes, regnskap Jan Strand. 

Styremedlemmer: Gunnar Skattum og Inger Helene Veiby.  
Varamedlemmer: Lena Fredhammar og Arvid Kolstad. 

 

PFN-SAMLING 12.06.2009 
Tekst og foto Thore V. Johnsen 
9 representanter fra ulike kanter av landet var samlet 
på Else-Marie og Thore Johnsens hytte til en dags 
fellesskap og samtale.  
     Allerede torsdag kveld kom de fra Stavanger: Trude 
Frøyland, Steinar Aanestad  og Kåre Pettersen. 
Fredag morgen dukket så de andre opp.  Fra Drammen:  
Frank Abrahamsen. Fra Kløfta/Kongsvinger: Jan E. 
Strand og Gunnar Skattum. Fra Østfold: Andreas 
Edvartsen. Formann Ingvald Viken og hyttevert Thore 
V. Johnsen hadde ansvar for å innlede til diverse 
temaer. Else-Marie Johnsen bidro med matopplegget!! 
     Dagen ble en glad blanding av engasjerte innlegg i 
samtalene, muntre kommentarer, bønn og sang, 
rapporter fra virksomheten og god mat …! 
     Spesielt oppmuntrende var rapporten fra 
Stavangerområdet. Medarbeiderstaben er utvidet og 
mulighetene for innsats dermed atskillig styrket. 
Styret i PFN har det siste året arbeidet med 
organisasjonens målsetting og profil. Også vårt 
Landsråd har vært engasjert. Landsrådsmedlem Rolf  
B. Wegner holdt i den sammenheng et foredrag i 
Landsrådet. Han ga en vurdering av vår virksomhet 
knyttet opp mot sentrale momenter ved den pågående 
tenkning innen kriminalomsorgen. Gode tips ble ved 
den anledning nedfelt i 12 ”suksessfaktorer”. Disse ble 
viet stor oppmerksomhet.  
Temaer i fokus under arbeidsøktene:   
 PFN – mål og profil 
 Kurs. Nødvendigheten av kurs og eks. på kursplan  
 Informasjonslinjer.  Om utvikling av ”livsstil” for 

gjensidig informasjon i organisasjonen. 
 Økonomi og regnskapsopplegg for PFN 
 Behovet for daglig leder i PFN 
 Program for årets ”Fengslende Dager” (se egen 

info!) 
 
Dagen ble, som vi håpet!, en sammensveisende 
opplevelse. Til daglig har vi vært vant til å operere 
temmelig uavhengig av hverandre. Dette ble en 
opplevelse av samhørighet. Det styrket betydningen av 
jevnlige samlinger til bønn og drøfting av situasjonen. 
Det ga inspirasjon til å ta nye grep for å kunne gi håp, 
oppmuntring og støtte til innsatte og ofre for 
kriminalitet, bidra til kontakt med familie- og 
reetablering i samfunnet, tilby vennskap, nettverk og 
praktisk hjelp under og etter soning. 

 
Bildet: f.v. Ingvald Viken, Thore V. Johnsen, Frank 
Abrahamsen, Gunnar Skattum, Steinar Aanestad, Kåre 
Pettersen, Trude Frøiland, Jan Strand og Andreas 
Edvartsen 
 
 
TAKK TIL PFN REGION KLØFTA 

En dag i  mars fikk PF-ere i 
Drammen en telefon om at 
endelig skal kløftagjengen til 
Mjøndalen og vi var 
hjertelig velkommen til 
Rosendal skole kl 11:15 
lørdag 21. mars på Advent-
istenes lørdagsmøte. 
     Vi møtte en stor forsam-
ling med personer i alle 
aldre. Kløftagjengen deltok 

med sang og vitnesbyrd. Menigheten ble beveget av 
vitnesbyrd om mennesker som Gud helbreder, og  
hvordan han løser ut mennesker som har vært i fysisk 
og åndelig fengsel.  
     Etter gudstjenesten ble vi invitert til familien 
Hogganvik i Hokksund sammen med kløftagjengen 
med flere. Vi spiste velsmakende mat og fikk kjenne 
på det unike fellesskapet når PF-ere kommer sammen. 
Spesielt det å møte den yngste generasjon fra Kløfta 
var stort.  
Takk til kløftagjengen og familien Hogganvik som ga 
oss en god opplevelse denne dagen. Godt og kjenne at 
også vi fra Drammen er med i PF-fellesskapet. Gud 
velsigne dere.  
Ingrid fra Lier og Inger fra Drammen  


