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et er en glede & fa samarbeide

med s mange mennesker som gir
av sin fritid, sin gkonomi og sitt hjerte
for & hjelpe andre.
D et er en glede & mate mennesker

som har fatt sine liv forandret til
det bedre fordi noen orket & bry seg.

et er utfordrende & se hva vi

kjemper i mot av holdninger- de
har det altfor godt i fengslet, send dem
andre steder / utenlands / straff dem
hardere, slike mennesker vil vi i alle fall
ikke ha i vart nabolag, .. De skulle bare
visst :-(
men fordemmelse og frykt bunner etter
ofte i manglende kjennskap til
menneskene.
Det betyr ikke at livet er enkelt eller at
det ikke er en utfordring & sette grenser
for bade seg selv og andre. Jeg trenger
for min egen del en balanse og en
trygghet som gjar at jeg ikke faller i
fordemmelse og kritikk —jeg vet at jeg
selv er tilgitt.

Tilgivelse, overbarenhet, tAlmodighet,
svare pa det vonde med det gode— som
kristne skal vi mgte dem samfunnet
straffer pa en annen mate. Vi vet at vi
selv ikke strekker til, og at den endelig
dommen herer Herren til. Og sa ma vi
navigere med visdom underveis, sa vi
ikke lar mennesker skade hverandre
eller oss mens de leter etter den veien vi
tror er den alle leter etter— veien til Ham
som har skapt oss og har vist 0ss
hvordan vi kan utfolde oss i livet pa en
god mate. Vi vet alle at vi trenger gode
grenser i samfunnet og oss mennesker i
mellom.

*k*k

P rison Fellowship har en viktig
plass a fylle i kriminalomsorgen i
Norge og verden. Vi har gjennom
menighetene tilgang til et omfattende
sosialt nettverk med mennesker som er
opptatt av & hjelpe pa tross av. Vi har et
unikt nettverk verden over, og et

Statt oss
med en annonse
du ogsa!

Vi m

Kontakt 0ss
for priser
pa fire nr. / ett ar!
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felleskap der vi kan utveksle erfaringer
pé tvers av regioner og landegrenser. Vi
kan, og gjar det til en viss grad. Men
mitt gnske er at vi blir mye flinkere til &
mgtes i regionene og dele erfaringer, fa
opplaering og oppmuntring. Sé et av
mine fokusomrader fremover vil vere a
reise pa regionssamlinger og formidle
hva vi star for, hvem vi er, hvilke
muligheter vi har og hva vi gnsker
fremover.

*k*k

orholdet til fengselsprestene og

ledelsen i de ulike fengslene er en
sentral ngkkel til om vi skal lykkes i
arbeidet vart. Vi ma veere forutsigbare
og ha gode rutiner for opplering av
medarbeidere, rapportering ved besgk,
og i det hele huske at vi er gjester. Vi
har fatt stor tillit steder der vi har klart
dette, og mistet den andre steder.

*k%k

Vi har et landsrad som fungerer som
et radgivende organ for oss som
arbeider sentralt og vi skal né i
november mgte dem nok en gang. Vi vil
da sgke rad pa tre fokusomrader:

1) Organisasjonsutvikling. Ber vi
ha klarere oppgaver og roller,
“arbeidskontrakter/instrukser” for vare
frivillige medarbeidere, tydeligere krav,
forventninger og rammer for arbeidet? |
sa fall ma vi sentralt tilby mye mer
opplering, hjelp og slikt som gjer det
attraktivt & veere en medarbeider i
Prison Fellowship — som vist i neste
fokusomrade:

2) FIG har noen av dere sett
presentert: Forberede, Informere,
Gjennomfgre. Det handler om innholdet
i arbeidet vart, samle inn, systematisere
og gjare lett tilgjengelig for alle parter
de erfaringer og ressurser vi har.

Du kan gi en gave til PFN raskt og
enkelt med din mobiltelefon!
Send en tekstmelding med
teksten PFN 200 til
telefonnummer 2434 for a gi oss
en gave pa 200 kroner, som blir
belastet din mobiltelefonregning.
Vi kan da ogsa sende deg info pa
sms noen ganger i aret. Du kan
nar som helst melde deg av
informasjonstjenesten ved a
sende STOPP PFN til 2434.

3) @konomi. Slik det er nd bremses
arbeidet med & utvikle organisasjonen
og hjelpe medarbeiderne til & gjare en
bedre jobb betydelig av mangel pa
midler. Det er synd, for vi ser at
metodene vi bruker og gjerne vil
mangfoldiggjare faktisk hjelper
mennesker ut av kriminalitet, rus og
vold —vi kunne hjulpet s& mange flere.

*k*

a, det var noen strgtanker fra den

bunken som opptar meg om dagen.
Jeg vil gnske deg Guds fred og
velsignelse over livet, om du er
medarbeider, innsatt eller Igslatt, ansatt
i fengsel eller annet offentlig organ,
eller pa annen mate interessert i arbeidet
vart.

Vennlig hilsen Odd Arvid

e

Daglig leder Odd Arvid Stykket
arbeider na i PFN i 20%stilling, og vil
gke nar det er midler til det.

Addressing Future

Grenland 1, 1767 Halden - Telefon 69 21 36 00 « Fax 69 21 36 03
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Etter sang og vitnesbyrd,
var det klart hva hun ville:
A bli bedt for - og mer enn
det: Onske om en engelsk
bibel.

Og neste samling: En totalt
forandret kvinne, som
gledesstralende fortalte oss
og alle de andre innsatte om
en kjeerlig Gud, som hadde
helbredet hennes plager og
gitt henne et helt nytt liv.

Hele nytestamentet var "forteert". Det stralte av henne. Det
gjorde inntrykk, ikke bare pa oss, men pa alle som var til
stede.

Og neste gang: Ivrig etter & sa slippe til med et spesielt
vitnesbyrd, en drem:

Hun hadde sett seg liggende pa kne i bgnn, i hvite kleer, og
det var mange andre rundt henne ogsa i hvite kleer, og sa
herte hun en vidunderlig musikk og en stemme som sa: Det
er stort d tjene Herren. Vandre i lyset.

Det gjorde et sterkt inntrykk pa oss alle, og vi fant fram 1 Joh
1,5-7 om & vandre i lyset. Et ord som har fulgt henne siden,
kunne hun gledesstralende fortelle den 27. august, den store
frihetsdagen fra fengselet.

Plutselig var hun lgslatt, ingen grunn for & anklage henne i
den saken hun satt inne for. Og hun nektet a forlate
politistasjonen for en fra PFN hadde kommet dit for & plukke
henne opp og hjelpe henne til & komme hjem til Amsterdam.

En glede 4 kunne tra til a4 fa del i enda en drem: Hun hadde
villet gjore det som noen muslimer hadde fortalt de gjorde i
Ramadan, nemlig & be kl 0300. Hvordan skulle hun vakne?
Hun ba om hjelp til det og vaknet presis 0300. Og sovnet
raskt. For s& & vdkne bratt kl 0400 av en hand som ble lagt
pa hennes bryst. Men det var ingen synlig der. Men det var jo
Jesus, fortalte hun gledesstralende.

Sennen skaffet henne flybillett, og samme
kveld kunne vi vinke henne avgarde pa
Gardermoen. Flyet gikk 1905.

For en glede a oppleve et nytt liv!

Ingvald Viken

Frihet, drammer og nytt liv.

En syk og fortvilt bestemor mette PFN i fengselet 22. mai.
Fortvilt over a sitte i et norsk fengsel.
Utslatt av intens rygg- og hoftesmerte.

PFEN-kontakten

er et informasjons— og medlemsblad
for Prison Fellowship Norge (PFN)
PFN er et tverrkirkelig fellesskap
tilsluttet Prison Fellowship
International (PFI), som har
medlemmer i 119 land.

PFN har som formal &:

- gi hap, oppmuntring og statte til
innsatte og offer for kriminalitet

- bidra til kontakt med familie
og reetablering i samfunnet

- tilby vennskap, nettverk og praktisk
hjelp under og etter soning

PFEN deler ut en kalender med
naturmotiver og oppmuntrende
tekster til alle landets innsatte hvert
ar. Vi har 200 medlemmer og jevnlig
aktivitet i 18 fengsler pr 2010.

Landsstyret bestar av:
Styreleder Ingvald Viken
69 14 24 08 / 911 22 533

Nestleder Tove Stabell
69 27 03 69

Styremedlem - sekretzer
Arne Synnes
67 83 99 99 /992 94 356

Styremedlem -regnskap
Jan Strand
69 90 10 57 /930 49 894

Styremedlem Gunnar Skattum
69 82 86 53

Styremedlem Inger Helene Veiby
934 55 653 /32 82 43 46

1.Varamedlem
Elisabeth Vinje-Andersen

2.varamedlem Arvid Kolstad

www.oneweb/pfn.no




Nok en gang har PFN
arrangert en helg med
lzererike foredrag, herlig
sosialt og andelig fellesskap,
god mat, sang, musikk og
inspirasjon.

Vi bringer her referat fra
hovedforedragene. De ligger i mer
utfyllende versjon pa vare nye
websider som er under oppbygging
pa www.oneweb.no/pfn

Samordning av tiltak for
tilbakefgring. Fra fengsel til
kvalifiseringsprogram (KVP).

Prosjektleder Bjgrn Jensen i NAV,
Sarpsborg ga deltakerne en
innfering i hvordan det na er satt i
gang en forsgksordning som skal
prgve ut ulike modeller for
samordning av tiltak for
tilbakefgring i arbeid/arbeidsrettede
tiltak ved lgslatelse.

Aktagrene er NAV i fengsels- og
hjemkommune — kriminalomsorgen
— skole — og primeerhelsetjenesten —
frivillige org./kultur/livssyn — og
Bolig/Husbanken

For individet som skal stgttes:
Styrke forutsetningene hos den
enkelte, slik at bruker har tilbud om
arbeid, kvalifiseringsprogram, evt.
andre arbeidsrettede tiltak, bolig og
nettverk ved lgslatelse.

Malgruppen er personer som er
s&rlig avhengig av individuelt
tilpassede tiltak som ikke far hjelp

av eksisterende tilbud samt personer
i yrkesaktiv alder med vesentlig
nedsatt arbeids- og inntektsevne,
samt ingen eller sveert begrensede
ytelser i folketrygden.

Tilbakefgringsgarantien (qitt i
St.m.37 (2007-2008):

Innsatte i fengsel har de samme
rettighetene til tjenester fra
forvaltningen som befolkningen for
gvrig.

Garantien innebeerer at innsatte som
mangler bolig, arbeid eller
opplering, har behov for sosiale
tjenester, rusbehandling eller
helsetjenester, skal ha tjenestene
tilgjengelig nar de lgslates.
Garantien gir ingen sarrettigheter,
men skal gjere de ulike etaters
tjenester mer tilgjengelige for
innsatte som har begrenset mulighet
til selv & oppseke tjenestene ute i
samfunnet.

NAV reformen for innsatte i
fengsel:

NAV- reformen skal bidra til sosial
og gkonomisk trygghet og fremme
overgang til arbeid og aktiv
virksomhet, og skal:

Fa flere i arbeid og feerre pa stenad
Gjare det enklere for brukerne, og
tilpasse forvaltningen til brukernes
behov.

Fa en helhetlig og effektiv arbeids-
og velferdsforvaltning.

Det er derfor en serlig utfordring &
sikre at malsetningene i NAV-
reformen realiseres ogsa for innsatte
i fengsel.

Forsgksordningen/Lokale
prosjekter:

Det gis tilskudd i inntil 7 utvalgte
NAV- kommuner som har fengsel.
Det er gnskelig med to stillinger i
hvert prosjekt for a fa best mulig
gjennomfaringseffekt.

De deltagende lokale prosjektene
forankres hos NAV-leder og
fengselsledelsen i kommunen.
Arbeidsgruppen vurderer det
hensiktsmessig at prosjektene legges
til fengselskommunen fremfor
fengselet. Hensikten med dette er at
den innsattes skal fa fokus pa livet
etter fullfart straff, og ikke pa selve
straffegjennomfaringen som
fengselets ansatte representerer.

Formal:

Sikre innsatte kontinuitet, integrerte
tjenesteforlgp og tettere individuell
oppfelging i overgangen fra fengsel
til frihet.

Forsgket skal bidra til at de
ansvarlige og involverte instanser
deltar i oppfalgingen i de ulike faser
hvor de hver iser er ansvarlige for i
prosessen.

Prgve ut metoder for & gjare innsatte
som har rett til K\VP motivert til
benytte seg av programmet ved
loslatelse.

Forsgksvirksomheten skal prgve ut
om det er hensiktsmessig at
fengselskommunen kan ivareta en
samordningsfunksjon av sosiale
tjenester mellom ansvarlig
“fengslingskommune” og ev. ny
tilflyttingskommune ved lgslatelse.
Det vil veere aktuelt & se pa tjenester
fr& bade NAV-kontoret, samt andre
tjenesteytere i de involverte og



ansvarlige kommunene.

Dette er en rolle
fengselskommunene ikke har per i
dag.

NAYV Sarpsborg er aktive:

Bjorn Jensen hadde med seg to
NAV-medarbeidere som har sin
arbeidsplass pa Ravneberget
Kvinnefengsel. Marit og Beate ga
noe innsikt i hvordan de arbeider
med innsatte pa dette fengsel. Det
er et stort informasjonsbehov, og
ikke minst et motiveringsbehov, for
a fa fram tilbudet og skape
interesse. Sgkere pa
Kvalifiseringsprogrammet skal ha
gjennomgatt en obligatorisk
arbeidsevnevurdering. Denne
foretas pa Ravneberget, som en
avlastning for den innsattes
bostedskommune.

KVP, et stort behov.

Mange PF-frivillige har hatt god
kontakt med NAV.
Forsgksordningen med KVP og
lokalisering av mange NAV-
ansatte til de enkelte fengsler, gir
nye muligheter for innsatte for a bli
satt tidlig pa sporet av nye
muligheter ved lgslatelse, og nye
nettverk. Og her kan PF fortsette
sine aktiviteter — og bruke
mulighetene for enda mer aktiv
kontakt med NAV som
samarbeidspart.

Minikonsert pa Fengslende Dager.
Endelig fikk mange muligheter for 3 hgre var nye daglige
leders gave med sangen. Vi klarte a legge inn ca 45
minutter med Odd Arvid, hvor han fikk dele mange

av sine sanger for forsamlingen, med sin fglsomme
stemme og sin evangeliske innlevelse. Noen hadde
allerede fatt hgre stemmen og innholdet fra den
¢ , siste CD-en Lys og glede, men det ble sterkt 3 ‘
oppleve Odd Arvids positive budskap der
foran hele forsamlingen - og meget
god play back musikk
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Tilbakefgring til samfunnet.
Omfattende og vanskelig.

Ingvald Viken hadde en
gjennomgang av Viktige poenger
nar det gjelder a kunne veere
tilgjengelig i den innsattes prosess
tilbake til samfunnet. Det gjelder
her & tidlig kunne etablere en god
relasjon til den som gnsker a gjare
noe annet ut av livet etter
lgslatelsen, dvs. bli en del av den
plan som etableres for veien ut til
bolig, arbeid/skole og
gjenopprettelse av relasjoner.

Det er viktig a veere klar over at
tilbakefagring er omfattende. En
frivillig som vil bidra, ma ha klart
for seg at assistanse i prosessen
ikke kan baseres pa bare egne
krefter og en liten gruppe
medhjelpere. Det kreves tett
samarbeid med de offentlige etater
som har ansvar: kommunen,
skolen, NAV, Kriminalomsorg i
Frihet, og andre.

Ikke minst samarbeid med familie
og andre viktige medspillere. Hvor
godt den lgslatte vil lykkes, handler
ikke om a lage gode programmer,
men hvordan den Igslatte lykkes i &
etablere sterke
menneskelige
relasjoner i
nettverk rundt
seg.

Takk, Odd Arvid.
Ingvald

Gjeldsordninger.
Innsatte har store behov.

Bjerg Levasen jobber aktivt med
gjeldsordninger i Gjerdrum
kommune. PFN har gleden av a
bruke henne til & hjelpe tidligere
innsatte. P& Fengslende Dager ga
hun en grundig innfering i hvilke
problemer som innsatte og tidligere
innsatte har nar det gjelder a fa
orden pa gkonomien. Det er trolig
ca 75 % av de innsatte som har et
alvorlig gjeldsproblem ved
Igslatelsen. Hun pekte pa noen
praktiske grep som er ngdvendig
for & kunne yte hjelp.

Tidlig inngripen:
@konomiplanlegging, herunder
gjeldssituasjonen, ber innga sa
tidlig som mulig i soningen, i den
Individuelle plan (IP). En praktisk
sak er a fa stoppet regninger, meldt
adresseforandringer, slik at ikke en
ubetalt regning far legge pa seg til
det dobbelte og endog mer
gjennom inkassosalarer og renter.
Og ved lgslatelsen har kommunen
plikt og evne til & hjelpe, gjennom
egne fagfolk.




Julegaver til
barn av

innsatte!
Angel Tree blir satt
sveert stor pris pa
mange steder i

.]]
verden, og ogsa i

Rnsd. Tree
Norge har det veert

gjennomfart i flere fengsler.

Det handler om & skaffe midler til
julegaver til barn av innsatte og sa velge
ut personlige gaver i samarbeid med
innsatte foreldre. Ofte skjer det i
samarbeid med fengselspresten.
Kontakten med og moralsk statte til
pargrende blir ofte en viktig og
utfordrende del av det hele.

Dersom du kan tenke deg a hjelpe til pa
en eller annen mate eller ta ansvar ved et
fengsel neer deg: ikke ngl med a ta
kontakt med daglig leder
eller Tove Stabell i Moss!

Lys og glede er ei
rolig, melodigs og
fredskapende cd-plate.
Den fremstar som ekte,
bade musikalsk,
tekstmessig

og ved Odd Arvids
varme personlighet
som straler frem
gjennom hele
produksjonen.

Helge Terje Gilbrant, Pastor i Pinsekirken
Tabernaklet, Skien

Odd Arvid Stykket har laget en

plate han kan veere stolt av. Gode tekster og
melodier, imponerende for en som ikke spiller noe
instrument. For meg var det en oppbyggelig
opplevelse a sta som musikalsk ansvarlig for dette
originale og unike albumet. Odds aller sterkeste
side er hans inngaende forstaelse av budskapet
han formidler. Plata er ikke noe mindre enn et
unikt sjelesgrgerisk verktay. Han gar rett pa sak,
og leverer ut ngkler til lukkede rom i livet. Ngkler
til & forsta seg selv, og ta imot Guds kjeerlighet.
Musikalsk er det mangfoldig og kreativt. Dette er
norsk visesang og lovsang til & bli glad i.

Arvid Pettersen, artist og lovsangsleder

Kjgpes i din kristne bokhandel eller bestilles
direkte pa mail odd.arvid@stykket.no
eller O.A.Stykket, Frognerlia 31, 3736 Skien

Denne annonsen er betalt av Endringsarbeid AS

www.kynningsrud.no
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Forbrytelse og straff — og hva sa?

folge statsbudsjettet for 2011

koster Kriminalomsorgen 3 660
mill. kr i aret, eller 10 mill kr om
dagen.

et er klart at samfunnet har

behov for beskyttelse mot en
del individer med en kriminell eller
ukontrollerbar atferd, og i de senere
ar ikke minst en farlig organisert
kriminalitet som kommer til 0ss
utenfra. Riksrevisjonen som pa
andre offentlige sektorer stiller
spgrsmalet om resultatet star i
forhold til den gkonomiske
innsatsen, har ikke vaget a gjere det
nar det gjelder Kriminalomsorgen.
Det ville vaere interessant om de
hadde vaget a gjare det.

B etegnelsen “’kriminalomsorg”
er vel et typisk uttrykk fra en
politisk skjgnnmaling som ikke
svarer til den virkelighet som den
skal beskrive. For de unge som
havner innenfor murene kan
dessverre Kriminalomsorgens
“ivaretakelse” like gjerne bli en
skole for narkotikamisbruk og mer
avansert kriminalitet.

4 | Vittelen p& Kriminalmeldingen
som ble behandlet i Stortinget i

fjor var: ”Straff som virker”.
Hovedsatsingen i den forbindelse
var “tilbakeforingsgarantien” som
skulle gi den lgslatte god
forberedelse i tiden som innsatt, og
arbeid, bolig samt et godt nettverk
ved lgslatelse. | budsjettet for 2011
er lite & gjenfinne som viser at
Justisdepartementet har tenkt a fglge
opp disse fagre lgftene med
konkrete handlinger.

Den Igslatte vil derfor i 2011
vere like mye overlatt til seg
selv som tidligere. Det kan veere
grunn til & minne om hva
Straffeanstaltskommisjonen av 1841
uttalte om oppfelgingen av den
loslatte: ”En oplyst Regjering vil
derfor ligesaa lidt undlade at skjenke
Omsorg for tilsynslgse smaa og
&ldre barn som lgsladte fanger, den
bherige opmerksomhed. En saadan
Omsorg udgjer en ngdvendig
Betingelse for Fangepleiens heldige
virkninger eller ledter i det mindste
disses opnaaelse”. Myndighetenes
Igfter om fattigdomssatsing skulle
ogsa tilsi at en na satser pa disse
gruppene fordi det i dem finnes
noen av landets aller fattigste.

n ma konstatere at de kloke ord

fra kommisjonen i 1841 i liten
grad er blitt fulgt opp i de 160 ar
som er gatt. Hovedresultatet etter
behandling av
Kriminalomsorgsmeldingen for to ar
siden var at den farte til strengere
straffer pa noen omrader.
Opinionsundersgkelser utfart i
Danmark og Norge viser at ”folk
flest” tror straffenivaet er mye
mildere enn det i realiteten er, og
den viser ogsa at folks oppfatning
om rettferdig straff er mer humant
enn det som politisk legges til
grunn.

Nér statistikken viser at 3 &r
etter lgslatelse er ca 70 %
tilbake bak murene, da kan det
uansett politisk syn, neppe kalles et
godt resultat av de ressurser som
brukes i sektoren.

olf B. Wegner som er tidligere

leder av Kriminalomsorgs-
avdelingen i Justisdepartementet, sa
i et mate i PFNs landsrad at
Kriminalomsorgsmeldingen i sterre
grad burde ha lagt opp til drgfting av
holdninger i samfunnet til kriminelle
og kriminalitet. Jeg tror det er en
viktig iakttakelse. Vi ser dessverre
ofte at omradet gjares til en arena
for ganske primitive politiske
utspill. Dersom Kriminalomsorgen i
noe starre grad skal baere sitt navn
med rette, ma tyngdepunktet i
oppmerksomheten forskyves,
ressursbruken likesa. Det ma blant
annet bety at det satses pa a gi reelt
innhold til tilbakefgringsgarantien.
Dette kan ikke det offentlige gjere
alene, men det kan legges opp til at
frivillige som Prison Fellowship kan
bli medspillere i dette. Vi haper at
vart ressursgrunnlag kan bedres slik
at vi kan hjelpe flere i arene som
kommer. Vi har ogsa en viktig rolle
a spille i & imgtega de avvisende
holdninger i samfunnet som lgslatte
mgtes med i sin alminnelighet.. Lars
Skrefsrud og mange andre er
eksempler pa hva straffedgmte kan
utrette, om de bare far slippe til!

Arne Synnes

&

Prison Fellowship
International beyond crime and punishment-"

www.pfi.org
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Returadresse:
Prison Fellowship Norge
Frognerlia 31, 3736 Skien

PFN-Kontakten blir sendt til medlemmer, fengselsprester
og andre ansatte i fengseladministrasjon, og til personer vi

adresse

tror kan ha interesse av tverrkirkelig fengselsarbeid.
Om du vil anbefale oss & sende det til noen, eller selv ikke
gnsker bladet, gi beskjed pa post@pfn.no

Aktiv tjeneste i
PRISON FELLOWSHIP NORGES
fengselsarbeid: Tar du utfordringen?

Jeg vil vaere medlem i Prison Fellowship — Kr. 200,- pr. ar
(familie 300,-)

Jeg ensker a fa tilsendt PFN sitt nyhetsbrev

Jeg vil delta i benn for arbeidet

Jeg vil stotte ekonomisk [ ] som fast giver

Jeg vil dyktiggjere meg til tjeneste gjennom kurs

Jeg vil vaere besoksvenn med en innsatt
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Jeg vil bidra etter loslatelse

[ ] Jeg vil kunne bidra med folgende tjeneste:
(sang, mat, kjering, vitne, praktisk hjelp, arbeidstrening, hybel
0sV)

(Spesifiser)

fengsel

(Oppgi sted)

Navn:

Adresse:

Postnr.: Poststed:
Mobil: E-post:

Dato: Underskrift:

Daglig leder
Odd Arvid Stykket
post@pfn.no
97717399

Bannekontakt
Gillian Holby 901 64 311

Leder i Drammen
Inger Helene Veiby
934 55 653 / 32 82 43 46

Leder region @stfold
(Thore V.Johnsen 480 62 876)

Leder region Horten
Per Samuel Andersen
3304 74 37 /913 91 956

Leder region Klgfta/
Kongsvinger
Gunnar Skattum 69 82 86 53

Leder region Skien
Magne Hanssen 93243650

Leder region Rogaland
Asbjarn Havik 480 68 183

Kontakt i Trondheim
Walther Jarwson 905 78 910

Medlemmer av
Landsradet
Finn Kristian Marthinsen
Ingjerd Gilbrandt Kvarme
Rolf B. Wegner
Trygve Eriksen
Lars Rise

Medlems— og
gavekonto:
0539 33 92772
Webside www.oneweb.no/pfn

epost post@pfn.no

Post:
PFN, Frognerlia 31,
3736 Skien




