
Han skal ikke knuse et knekket rør og ikke slukke en rykende veke.   Es.42.3 

 



Fengslende dager (Forsidebildene) 

Vår nasjonale hovedsamling for inspirasjon og sosialt fellesskap, justispolitisk 

debatt og møter regionene i mellom, erfaringsutveksling og undervisning kaller 

vi «fengslende dager». I 2015 hadde vi enda en gang gleden av å møtes. 

 

 

Vardeteateret. 
Et hovedtema under «Fengslende dager» i 

september var ettervern.  

                                                                                           

I  den sammenheng ble møtet med 

Vardeteateret en sterk opplevelse.   

Teateret er et prosjekt som ble startet i 2003. 

Det har til nå bidratt til at vel 60 straffedømte 

har fått et nytt liv i samfunnet med bolig og 

jobb. For dem alle begynte det med at de fikk 

en plass i Vardeteateret der innsatte og 

tidligere straffedømte får bli en del av en 

forestilling som handler om dem selv.  

 

De er med i å skrive stykket, spille det og bli en integrert del av et trygt miljø.   

 

På Fengslende dager spilte de en del av et nytt stykke de arbeider med, de har kalt det «Fengselsfuglene».  

Stoffet bygger på bidrag fra dem selv og Foreningen for fangers pårørende. Det handler om en sønn som 

tror faren er i Nordsjøen inntil at han oppdager han er i fengsel og problemene som oppstår rundt det. 

Innlevelsen i dette gjorde sterkt inntrykk på alle å se. 

 

Like sterkt som å se forestillingen, var det å høre «skuespillerne»  fortelle hvordan det å bli en del av 

Vardeteateret på ulik måte hadde betydd mye for at de nå har fått «et nytt liv».   

 

Leder for prosjektet er Jo Skjønberg, hans far skuespillerveteranen Espen Skjønberg (92 år) var den eneste 

profesjonelle skuespilleren i oppsettet. 

 

Når til nå mer enn 60 tidligere innsatte er rehabilitert gjennom deres arbeid, er det en suksess som er ganske 

sjelden innen kriminalomsorgen.  

 

Til prosjektet er også knyttet en sosialkonsulent som tilrettelegger for arbeid og bolig som gir nødvendig 

støtte når de vil tilbake til normalt liv. Med en begrenset økonomisk støtte til prosjektet fra det offentlige, 

har de oppnådd disse utrolige resultater. Det er derfor sterkt beklagelig at støtten for neste år er redusert.   

 

Det kan bety at Vardeteateret må begrense sin virksomhet.  

 

Det beklager vi sterkt på vegne av de innsatte og løslatte. 

 

FN vil arbeide for at de får en stabil økonomisk støtte i årene framover. 

På bildet ses Espen Skjønberg som nr 2 til høyre i fremste rekke. 7 av deltakerne ønsket ikke å la seg 

fotografere. 



En annerledes julefortelling  
Julen nærmer seg, og for de fleste av oss er den forbundet med gode minner om familiejul og  samvær med 

kjære mennesker. Derfor gleder vi oss også i år til julen vi går i møte. Samtidig kan vi ikke la være å tenke 

på dem vi har jevnlig kontakt med «bak murene»,- vi vet at ikke alle der har det slik. For mange av dem er 

julen den tyngste tiden i året. De har veldig god tid til å tenke – tenke på hva de gjennom  sin kriminalitet 

har ødelagt for seg selv og sine nærmeste. Mange har verken i julen eller i året  ellers kontakt med noen av 

dem. 

Denne julen er også av en annen grunn annerledes. Både  sør og nord i vårt land strømmer det på med 

mennesker på flukt i et omfang som er mangedoblet i forhold til det vi har opplevd tidligere. Mange flykter 

med fare for sitt liv, fra borgerkrig og ødeleggelse. De kommer med  håp om å starte et nytt trygt og godt liv 

i Norge. 

Historien om Jesus som vi feirer i julen , starter med at han fødes i en stall, fordi det var ikke husrom for 

den gravide Maria noe sted. Jesus fødes inn i en verden som er brutal, den gang – som nå. Livet hans starter 

med en farefull flukt til Egypt og konsekvensene er forferdelige for nyfødte guttebarn i Betlehem fordi 

Herodes føler seg truet.                                                                                                                                                              

Et bilde av en 3-åring, Arjan, som skylles i  land på en strand i Middelhavet, rystet det norske folk i høst. 

Den lille gutten i Selbugenser nådde ikke levende fram til den nye verden og det trygge liv i Norge som 

familien satset på.                                                                                                                       

Mange hadde nok håpet at «den arabiske våren» skulle skape en positiv utvikling, men flere og flere er i 

ferd med å miste håpet om en bedring og muligheter for fred. Spesielt føler en sorg over at der vår 

kristendom hadde sin «vugge», nå  er i ferd med tømmes for kristne. Kristne rømmer fra Syria og andre land 

i Midtøsten. 

Det er ikke bare kristne, men også jøder som forfølges. Aller mest synes det å kunne gå ut                          

over muslimer som har annen  tro enn den de ekstreme jihadistene står for i Syria og Irak. Det  er også 

snakk om onde regimer og maktglade ledere. Assads regime sies å ha drept minst 100 000 av sitt eget folk.                       

Den første julenatten sang englene om fred på jorden. Også denne julen fylles kirker og hjem med glade 

julesanger. Det er godt å få ta del i sangen, men vi må også ta innover oss en verden hvor så mange «blør», 

og spesielt ta ansvar for hvordan vi tar imot dem som kommer hit som flytninger. 

Ikke alle som kommer til Norge har behov beskyttelse og grunn til å få opphold, men det er tusenvis som 

har det, og de skal bli bosatt i våre kommuner og nabolag. De har en annen bakgrunn enn oss, mange av 

dem er muslimer. Det er en solid utfordring til mange av oss, fordi vi mer eller mindre bevisst er preget av 

fordommer . Er vi i stand til å møte dem med varme og respekt, inkludere dem i 

vårt nærmiljø? 

Vi har så lett for å tenke at de kommer for å «snylte» på vårt velferdssystem, 

kanskje må vi redusere egne trygder, pensjoner og andre velferdsytelser for å gi 

livsunderhold til dem som kommer. Når vi tenker oss om, kan vi vel si: «Vi har 

råd til det». Kanskje kan vi redusere på antall unyttige julegaver til fordel for 

andre med større behov.                                                                                                                                                           

Det viktigste er likevel våre holdninger i møte med dem. Martin Luther King 

har sagt: «Vi hater hverandre fordi vi ikke kjenner hverandre, vi kjenner ikke 

hverandre fordi vi lever på avstand, - og ikke har møtt hverandre».                                                                                           

Skal vi ta sjansen på å møte dem som skal bli våre nye landsmenn, bli deres 

venner? Det er et forsøk verd. Det vil være en «julegave» som virkelig kan 

glede og ha gjensidig verdi. 

Arne Synnes 



Inspirasjon fra Roma. 
Muligheten for aktivt samspill med andre medlemsland 

 

PF Italia hadde gleden av å være verter da PFI Europa avholdt sin samling (Europas Regionale Forum) i 

tiden 16.-18. november. 

 

Fra Norge stilte Ole Christian Lie og Ingvald Viken. 

 

Deltakerne ga en enestående innsikt i hvordan PFI 

jobber aktivt med strategi og streng prioritering i en 

verden med mange nye utfordringer. Nytt av året var at 

alle innledere til viktige temaer innledet med et 

personlig vitnesbyrd om hvordan Herren hadde ledet 

dem inn i fengselstjenesten og hva som synes å være 

hovedutfordringene i en ”verden i stor forandring”.  

 

 

Som kjent er Europa-kontoret flyttet til området ved 

Stuttgart i Tyskland (Leonburg). Den nye lederen, Hugh 

Greathead, ga et overbevisende inntrykk av ryddighet og oversikt.  

 

Den internasjonale lederen, Frank Lafaro fra Washington, ga en god oversikt 

over nødvendigheten av å tenke nytt, selv om mange av de tradisjonelle 

tjenestene i de enkelte land blir ført videre.  

 

Åpningshilsenen fra den italienske lederen, Marcella Reni, ble møtt med både 

latter og alvor. En prioritert tjeneste i PFI er fortsatt Sycamore Tree Project 

(STP), forsoningsprogrammet, som har fått sine nasjonale tilpasninger. Marcella 

fortalte om hvordan de startet sin tjeneste Italia nettopp med å fremme behovet for å starte STP i Italia. 

Svaret var i første omgang at de kunne får prøve seg på det verste mafia-fengselet, Opera-Milano- 

fengselet. Hvis det funger te der , ville det være åpent alle andre steder .  

Så samlet fengselsledelsen de innsatte i fengselet og ga henne ordet til orientering om et kursopplegg på 8 

samlinger. Men hvordan skulle hun få formidlet dette til denne forsamlingen?  Et frimodig spørsmål kom 

med en gang: Hvorfor er du her? 

Så fikk hun sagt det: Jeg er her fordi jeg er forelsket i en mann.  

Stor latter: De trodde det var en av de innsatte i fengselet hun var 

forelsket i. Men da hun svarte at denne personen var Jesus Kristus, ble 

det plutselig full åpning for å starte opp, med et svært vellykket 

resultat. 

 

Sycamore Tree Prosjektet er en av hovedtjenestene som vil 

bli tilbudt internasjonalt. Mange land er i gang. England og Nederland 

kan stille opp med lang erfaring. Dan Van Ness, en av de internasjonalt 

kjente lederne innen Restorative Justice sektoren med tjeneste overfor 

mange land, er nå tilbake på full tid på dette i Prison Fellowship. Han 

vil fortsette å assistere enkeltland som setter i gang. Han var også 

sentralt på plass med orientering i Roma. 

 

Ole Christian Lie 

Hugh Greathead 

Marcella Reni 

Styreleder Ingvald Viken 

har vært med fra oppstarten 

i Norge i 1988  



Nye initiativ  

hvor PFI vil gå inn og assistere enkeltland for å komme i gang, både finansielt og med detaljerte 

programutforminger, er: 

 

The Prisoner’s Journey: 
Her er flere land  i Europa på gang. Det er et opplegg som tar konsekvensene av at det ikke alltid er 

”akseptabelt” inne i et fengsel å kjøre rene kristne programmer. Men den historiske Jesus kan man fremme. 

Dette er i ferd med å få gjennomslag ved at man bruker et opplegg på 8 undervisninger/samlinger hentet fra 

Markus-evangeliet. Detaljert undervisningsprogram er laget. Det inkluderer også 17 korte filmer. Her kan 

det enkelte land få konkret materiale på eget språk. 

 

Støtte til barn av innsatte rundt om i verden: 
Det er laget et profesjonelt opplegg for å kunne støtte barn av innsatte, spesielt i den 3. verden. Noen 

ressurssterke land er allerede gått inn i et opplegg for konkret støtte til barn i noen konkrete land: Det er 

snakk om ”fjernadopsjon”, hvor PF i de aktuelle land tar seg av å formidle støtten konkret til barn av 

innsatte. Det er ingen andre organisasjoner som har slik detaljkunnskap til disse barna som PF har. PF møter 

foreldrene i fengslene.  

Også her er det snakk om å kunne assistere nasjonale PF (også Norge hvis en går for det) med konkret 

opplegg, eventuelt i kombinasjon med nasjonale ”Angel Tree” opplegg i eget land. 

 

Assistanse mellom land: 
Både i fellessamlingene og i samtalene under mat og sosialt ble det snakket om viktigheten av å dele 

erfaringer og konkret assistere hverandre ut fra de ressursene som en har i enkeltland. Det ble pekt på 

betydningen av å ha sterke styrer, hvor også yngre krefter må få en naturlig plass. 

 

PF Nederland ble spesielt fremhevet som et land som har  mye å dele av er far inger  med organiser ing, 

rekruttering av frivillige, og finansiering av virksomheten. Det har også Norge hatt fordeler av. 

 

Norges støtte til Latvia (i samarbeid med PF der): Sommerleirer  for  barn og hjelp til løslatte familier , 

er også noe som er kjent. 

 

Praktiske behov fikk også vi i PFN luftet: For  eksempel hjelp til familier  (og spesielt barn) pga at far  

sitter i norske fengsel. Her er det mange eksempler. Et forhold mellom et tilfelle på Ullersmo og familie og 

barn ”på gata” i Ungarn, ble spesielt drøftet med lederen i Ungarn, Marton Magyari, med løfte om konkret 

initiativ til hjelp derfra. 

 

Likeså ble en relevant problemstilling med retur av kvinner fra fengsler i Norge etter soning til Albania. 

Lederen i Albania, Fred Westerink, fortalte om den sterke organisering av tjenesten i Albania – hvor det var 

laget et opplegg for flere slike returnerte kvinner til Albania. 

 

Berørt av historier fra lederskapet: 
Det var utfordrende å høre om innsatsen til Roy, lederen i Midt Østen. Familien bor i Beirut. 

Ukentlig reiser han til Damaskus, gjennom 8 check-punkter på veien, for å ta omsorg for  

familier i fengsler og barna deres. Og igjen møtte vi Elias, som har ansvaret i Israel  

– og som jobber aktivt sammen med Agnes, Norgesvennen  

– som driver Nådens Hus utenfor Haifa.  

La oss huske på vennene internasjonalt, i bønn og annen omsorg. 

 

Ingvald 



Åpent hus  
For inviterte gjester.. 

Tema-dag på Ila fengsel 
 

4.november inviterte Ila fengsel til en såkalt «tema-dag», der alle organisasjoner som har tilbud til innsatte 

og løslatte kunne komme å presentere seg, for så vel innsatte som ansatte i fengselet. Det var et stort 

oppmøte av ulike organisasjoner utenfra og interessen fra innsatte var stor. I tillegg til organisasjoner som 

Røde Kors, Wayback, Foreningen for fangers pårørende, PFN m.fl. , var også fengslene Kroksrud og Berg 

representert. De er gode alternativ for Ila-innsatte på vei til åpnere soning og løslatelse. 

 

Vi var fire representanter for PFN og hadde mange gode samtaler med innsatte. Ole Lie var med og fortalte 

om tilbudet Kløfta-regionen gir til oppfølging av innsatte og løslatte i tilknytning til Ullersmo og Kroksrud. 

Det var også interessante samtaler med representanter for ledelsen ved fengslet. Det var en sterk interesse 

for samarbeid, spesielt med tanke på å etablere et overnattingstilbud som Kriminalomsorgen kan godta.  

 

Fengslet virket villige til å samarbeide om å leie egnet sted og at en får kvalifisert noen som godkjente 

vakter for et slikt sted. De erkjente at mangel på et slikt alternativ gjør at det ikke blir en progresjon i 

soningsopplegget slik det skulle være. 

 

Det var hyggelig å registrere at de ansatte ga anerkjennelse til PFN for det arbeid vi gjør for innsatte og 

løslatte og at de inviterte til mer samarnbeid. 

 

Det var almen begeistring fra alle over arrangementet. Og de ansvarlige fra Ila fengsel sa at dette var et 

arrangement de ønsket å få til også neste år. 

 

Arne Synnes 

ILA Fengsel 



 

Ringerike fengsel har hatt INFO 

TORG i noen år i november.  

Forskjellige institusjoner innen fengselsvesenet er representert, også Prison Fellowship. 

I år var det Torild Groven og Inger Veiby fra Drammen som representerte PF. Vi er begge visitorer der. De 

innsatte kom samlet fra hver sin avd. (B, C og D) og hver avdeling fikk en og en halv time til å gå rundt og 

spørre om det som opptok dem. Mange tenkte på løslatelsen, hva skjer når de kommer hjem til det samme 

miljøet de kom fra? Derfor var det mange som ønsket åpen soning og knyttet kontakter der. 

Noen henvendte seg til Fangers Pårørende, Vardeteateret, Kriminalomsorgen i Frihet o.l 

Vi i PF fikk flere gode samtaler både med kristne og muslimer. 

Vi tok kontakt med Foreningen for fangers pårørende FFP og ga uttrykk for at vi ønsket kontakt med dem. 

Vi har en avtale om at en av dem som bor i Drammen skal komme på en medarbeider samling på 

Omsorgsenteret og fortelle om arbeidet de gjør.  

Vi fikk også kontakt med kontoret for samfunnstjeneste i Drammen og håper at flere kan tenke seg å ha 

denne tjenesten hos oss. ( vi har hatt noen tidligere og det var positivt) 

Varde teateret har vi også kontakt med. OMS har 30 års jubileum i år og det vil vi feire med dem. 

Inger Veiby 

Åpent hus  
For inviterte gjester.. 



Videreutvikling og kursing 
Stavanger avdeling 

 

Ole Christian Lie og Odd Roger Bjerknes avholdt introduksjonskurs for nye og gamle medlemmer lørdag 

28.11.15 Hensikten med kurset var kvalitetssikring av medlemmer og tjenesten vi gjør inne og utenfor 

fengselet. Kursets innhold var om hvem vi er og hvordan forholde seg til systemene i tråd med nye 

retningslinjer utarbeidet av PFN sentralt.  

 

Etter kurset utfordret Ole Christian Lie en av deltakerne til å skrive litt om kurset å komme med noen tanker 

og tilbakemeldinger. Jarle Nordstokkå tok utfordringen og skriver nedenfor følgende:  

 

********************* 

Lørdag 28.11.15 fikk vårt lokallag besøk fra den nasjonale ledelsen i PFN som holdt et 

introduksjonskurs for både nye og erfarne medlemmer i PFN-Stavanger. Undertegnede er relativt ny i PFN 

sammenheng og har vært med i fengselstjenesten de siste 6 måneder.  

 

Gjennom kurset fikk vi høre om Prison Fellowships arbeid både nasjonalt og internasjonalt. Det er godt å 

høre vitnesbyrd om at arbeidet vi står i er med å introdusere nye mennesker til et liv med Jesus som Herre 

og at vi står sammen i en større sammenheng. Ole la stor vekt på at PFN sentralt heier på oss lokallag og 

ønsker å støtte oss og se at vi vokser i tjenesten.  

 

Hva sitter jeg igjen med etter kurset? 
- Vi som lokal lag er ikke alene. PFN ønsker å støtte og stå sammen med oss i utfordringer og i seiere. Vi 

har et nasjonalt styre som heier på oss og som vil gjøre det de kan for at tjenesten blir så god og effektiv 

som mulig. Sammen ønsker vi å se struktur og vekst. 

*** 

Vi som lokal lag er ikke alene 

*** 

-Vi som lokal lag kan ha utbytte av en større grad av struktur i tjenesten. Ole la vekt på at han stiller 

forventninger til sine frivillige og passer på at hver enkelt vet hva som er hans/hennes oppgave. På den 

måten skapes det eierskapsforhold og trygghet til tjenesten. Ved å vite hva som forventes blir det også 

lettere å evaluere og utvikle seg. Det gjør også at hver enkelt kan få tjenestegjøre i en oppgave som føles 

verdifull og som man opplever kall til.  

*** 

Vi kan ha utbytte av en større grad av struktur i tjenesten, og i møtene i fengslet 

*** 

-Vi kan også dra nytte av en mer fast struktur på gjennomføring av møtene i fengsel. Det vil gjøre at 

ledelsen i fengselet vet hva de får og det vil gjøre oss tryggere på hva som er vår oppgave når vi er i 

fengselet. Struktur og rammer gir trygghet og 

mulighet til utvikling. Vi kan dra nytte av 

erfaringene som er gjort andre steder i landet, og i 

dette tilfellet ble arbeidet i Kløfta løftet opp som et 

godt eksempel. 

*** 

Vi bør løfte blikket 

*** 



- Jeg ble inspirert til å løfte blikket. Ole formidler en stor tro på en Gud som ønsker det beste for sine barn 

og som hører på bønn. Da Ole delte  kjente jeg inspirasjon til å løfte blikket og se på vår allmektige Gud i 

stedet for å se på omstendighetene. Jeg ble også inspirert til å se mot og drømme om fremtiden og hva Gud 

har planlagt for oss og for fengselstjenesten. Hvordan ønsker vi at tjenesten vår skal se ut i fremtiden? Hva 

skal til for å komme dit. Vi fikk konkrete tips, og tilbud om støtte til å ta tjenesten vår et steg videre. 

 

- Enhet! Dette er noe av det viktigste som kom ut av kurset for meg. Viktigheten av å stå i enhet og stå 

sammen. Vi ble oppfordret til å ikke tale om kontroversielle emner, men å formidle en Gud som har omsorg 

og kjærlighet for sine barn. Vi står sammen og er enige om det viktigste: Jesus, vårt håp, er den eneste veien 

til Gud.  

*** 

Noe av det viktigste: Enhet! 

*** 
 

Dette minner meg på ordene på slutten av Judas brev, hvor Judas oppfordrer til tillit på at Gud har makt, 

evne og vilje til å frelse oss alle: 

 

 

"Han som har makt til å bevare dere fra fall og føre dere fram for sin herlighet, jublende og uten feil, han, 

den eneste Gud, vår frelser ved Jesus Kristus, vår Herre: Ham tilhører ære og majestet, velde og makt før 

alle tider, nå og i alle evigheter! Amen." 

 

Jarle Nordstokkå 



Retreatprosjektet i 

Halden 
 

Hva kan en adskillelse av innsatte i 3 uker i stillhet og 

ettertanke i et klosterlignende miljø føre til?  

 

I Halden Fengsel har man gjennomført 3 slike 

opplegg, etter modell fra Sverige. 

 

Fengselsprest Lino Ljubliana orienterte om 

målsetting, gjennomføring og resultater. 

 

Bildet over: Thore Johnsen intervjuer Lino 

 

Bildet til høyre: Våre to Landsrådsmedlemmer  

Kjell Grønner (mangeårig fengselprest i Bergen,  

med stort personlig engasjement også på fritiden) og 

Erik Såheim (pådriver for Bastøy åpne fengsel  

slik det har blitt i dag)  

i dialog med Lino 

 

Årsmøte 
 

Det planlegges Årsmøte lørdag 5. mars kl 15:00  
i Misjonskirken på Stabekk. 

 
Denne gang blir det betydelig fokus på fornyelse i styret, i 

 tillegg til de faste årsmøtesakene. 
 

Og det blir en viktig post hvor en kan være  
med å drøfte fremtidig strategi for PFN. 

 
Reserver dagen – og planlegg å delta. 



 

 
  

       

 
  

       

 
  

       

 
  

       

      

Hvor mange forskjellige kvadrater, store og små,  kan du finne?  
Løsningen sendes til e-mail post@pfn.no eller sms til 47415161.  

Husk navn og adresse.   
Det trekkes 5 premier à 1 Twistpose, som sendes hjem til deg.  

Riktig løsning i neste nyhetsblad. 

Samarbeid med  
 

Prison Fellowship har påbegynt et samarbeide med WayBack, etter daglig Leder Johan Lothe gjestet 

Fredagskafen på Kløfta før sommerferien. Han uttrykte stor respekt og merket seg den klare møteformen 

som er der for ikke å støte noen.  

 

Undertegnede og Odd Roger Bjerknes gjestet WayBack sine lokaler samme uke for å finne en 

samarbeidsform for å fremme ett godt samarbeid. Målsetningen er å nå ut til flere innsatte på vei tilbake til 

samfunnet. Vi på Kløfta markedsfører vårt samarbeid med WayBack i alle våre samlinger inne og utenfor 

fengselene.   

 

WayBack har ansatte som jobber profesjonelt med gjeld, nav, rusmestring og sosiale aktiviteter med mer. 

De har en rekke tilbud daglig og har en kalender som brukerne kan benytte seg av. Det er mulig å melde seg 

på med sms varsling, man blir da varslet om de forskjellige aktivitetene. På denne måten har vi ett utrolig 

stort tilbud til dem som kommer ut etter soning, som vi ellers ikke har kapasitet til.  

 

Det var en velsignelse for undertegnede å ta en telefon til vår kontakt i WayBack for en konkret person som 

akkurat har kommet ut fra fengsel. Han møtte på de vanlige problemene med nav og noen gjeldssaker. 

Denne personen hadde vi ikke fått hjulpet uten deres hjelp da jeg stod på farten å reise til Roma.  

 

Det er jo de innsatte vi jobber for, og jeg ser det som en berikelse både for PFN og WayBack når vi kan 

utfylle hverandre til fordel for dem som trenger vår hjelp.  

 

Dersom noen i PFN skulle trenge bistand fra WayBack, så ta kontakt med undertegnede så vil jeg gi dere 

info som trengs.  

    Ole Christian Lie 



Kontakt med PRISON FELLOWSHIP NORGE: 
□  Jeg har spørsmål, ønsker hjelp, rådgivning eller annet  

□  Jeg vil være medlem i Prison Fellowship:  

 Enkeltmedlem kr. 200,- pr. år, familie kr. 300,- 

□  Jeg kan tenke meg være med som medarbeider  

 i eller utenfor fengsel  

□  Jeg vil delta i bønn for arbeidet 

□  Jeg vil kontaktes om mulighetene for å bidra økonomisk,  

 med gaver eller dugnad 

 

Jeg ønsker nyhetsblad i posten □   

    På mail □   

 

Navn:______________________________________________ 

 

 

Adresse:____________________________________________ 

 

 

Mobil:_______________ E-post:_________________________ 

 

 

 
 

Medlems– og  

gavekonto:  

9791.11.12012 
 

 

epost post@pfn.no  

 

 

 

Org.nr. 979 658 184 
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Vårt internasjonale arbeid: 

http://www.pfi.org/ 

Gjensidig Byggtjenester AS 
 

Prosjektledelse 

Prosjektadministrasjon 

Eiendomsutvikling 

Om  du ikke ønsker bladet, eller vil anbefale oss en venn å sende det til: send mail til post@pfn.no 

Linstad Consult PFN sponses av:  


