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Hilsen fra daglig leder

Fengslende Dager. Det arlige hgydepunkt.

Det er altfor begrenset & omtale var arlige storsamling som en oppsummering og avrapportering nar
vi mgtes fra mange fengselsgrupper pa slutten av aret. For undertegnede er det blitt en inspirasjons-
samling, personlig og synlig hos mange. Nye ansikter dukker opp, med en formidlingsevne av Guds
kjeerlighet, som smitter over pa de fleste.

En annen smitte grov dypt inn i deltakelsen, dessverre: Sykdomsfraveer. Spesielt gikk det utover sen-
trale medarbeider pa musikk og lovsang, som Veronica Larsen og Anders Havneras, og var

kjeere medsgster Itohan Moses. Vi savnet dem, men Herren bidro med mange bgnnesvar. Til og med
en "umulig” situasjon for Blueskonserten pa lgrdag endte ut som et hgydepunkt i bidrag pa musikk
og innhold. Takk!!

Vitnesbyrd fra unge og eldre gjorde et sa sterkt inntrykk pa oss som skulle holde i trddene at det
overveldet oss. Det ble bade en bekreftelse pa at Herrens And har virket historisk pa en avgjgrende
mate inn i menneskers liv, til aktiv neermisjonering, med andskraft helt opp i overgangen til
90-arsalderen. Og unge kom pa banen med kraft til a vise at Jesus virkelig er blitt

veien, sannheten og livet. For en mulighet vi har til 3 komme videre i tjenesten for var Herre og Frelser.

Jeg blir ikke lei av a takke var Herre og Mester - og hver enkelt av dere. Nyt na en god
julefeiring innenfor de mulighetene du har. Jesus kom for a sone for oss, og gjenopprette
relasjonen til var Far, og hjelpe oss til a se dem rundt oss som trenger Guds omsorg.

Gud velsigne deg og dine rundt deg!
Ingvald Viken

Til minne om
Thore Vidar Johnsen

Vi takker familien for gavene
som ble gitt til PFN ved
Thore Vidars begravelse

0g minnesamveer.
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Kjaere PF venner

Det har vaert et hektisk, aktivt og givende ar vi er i ferd med a legge bak oss. Vi har blitt enda flere
frivillige, nye lokallag vokser frem og vart felles arbeid baerer stadig nye frukter.

Forsoningskursene vare er tilbudt nye fengsler ogsa i ar og vil rulles videre ut ogsa neste ar.

Vi har ogsa oversatt var engelske andaktsbok «Doing His Time» til norsk under tittelen, «Tid Med Gud» og
undertittel «<meditasjoner og banner for menn og kvinner i fengsel». Boken er distribuert, tatt i bruk og vi haper
den vil bli enda et godt tilskudd slik at mennesker naermer seg Gud og kommer til tro pa var Herre Jesus Kristus.

PFN kalenderen for 2020 er distribuert ut gjennom vare lokallag, til gvrige med posten og alle fengsler i landet
er nadd. Vart mal om at alle innsatte i alle fengsler skal bli tilbudt kalenderen er igjen gatt i oppfyllelse. Vi haper
den blir til velsignelse for de som tar den i bruk.

Nar det naermer seg julehgytid, minnes vi ogsa de av oss som har gatt bort i Igpet av aret. Vi minnes spesielt
var kjeere prest og hedersmedlem Thore Vidar Johnsen som fikk hjemlov denne sommeren. Det var et flott og
verdig farvel i Halden for en hedersmann som brukte mye av sin tid til & knele sammen med mennesker som
hadde snublet. Vi er takknemlige for & ha hatt ham midt i blant oss. Vare tanker gar til Thore-Vidars familie og
den fgrste julen uten hans fysiske tilstedevaerelse.

Julen og hgytider er alltid litt spesiell for mennesker i fengsel. De savner familie og venner. Det og ikke kunne
mgte sine naermeste i hyggelig lag og pleie nzere relasjoner er et stort savn for mange.

Det er derfor ekstra hyggelig nar Tove Stabell og Vestfold-gruppa inviterer alle innsatte pa Bastgya til PFN
julebord og Gudstjeneste fgr jul, et trivselstiltak som alle setter stor pris pa. Vi fra Telemarks-gruppa deltar
ogsa, som pa sommerens grillfest og ser med stor glede pa hva det betyr for den enkelte. Lignende PFN
arrangementer foregar inn mot jul mange steder i Norge og det er med stor glede vi registrerer at vi na har
arbeid inn mot rundt 30 av landets 58 fengselsenheter.

Det er godt d kunne dele evangeliet om Jesus og Guds mange lgfter der ting kjennes mgrkt og vanskelig.
I denne mgrketiden er det godt & huske pa at Gud ble menneske og at lyset kom til verden. Lyset som skinner for
alle som vil ta imot ham.

Om vi er «inne eller ute» er det uansett godt a vite at vi alle er hgyt elsket av Gud som tenker gode tanker om oss.
I Jeremia 29:11 kan vi lese fglgende oppbyggende tekst:
«For jeg vet hvilke tanker jeg har med dere, sier Herren, fredstanker og ikke ulykkes tanker.

Jeg vil gi dere fremtid og hdp».

Takk til alle som har delt av sin tid og sine midler slik at mennesker er nddd med det gode budskap.
Tusen takk for innsatsen gjennom aret 2019.

Med gnske om en fredfull julehgytid og et rikt velsignet nytt ar.
Kjell Arne Rusti, styreleder
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Framgang for Guds rike.

| lang tid har mennesker bade lokalt og nasjonalt bedt for
at dgrene matte dpne seg for evangeliet i
Hamarfengslene. Rett fgr sommeren 2019 fikk vi
bgnnesvar og na har vi en fast tjeneste pa llseng fengsel
en gang i maneden. Vi er seks trofaste medarbeider som
jobber pa innsiden og minst to faste forbedere pa

utsiden. (| tillegg ber de i menighetene vi er tilknyttet.)
Vi gnsker a utvide arbeidet bade med flere medarbeidere
og med besgkstid i de andre fengslene i omradet: Hamar
hay sikkerhet, Kongsvinger og Gjgvik. Vigleder oss over
at Jesus mg@ter mennesker og at vi far lov til 3 bringe de
gode nyhetene videre. Vi har blitt kontaktet av
«Ungdom i Oppdrag» med gnske om samarbeid. Vi
kommer til 3 jobbe videre med denne kontakten. Vi
kommer ogsa til 8 jobbe mer aktivt mot de andre
menighetene i Hamar for et bredere samarbeid om
fengselsarbeid i region Innlandet.

PFN Hamar
Skrevet av: Ronny og Marianne Lunde

Blueskonsert pa Fengslende dager
Sigurd Heibg pa piano med nytt band
sammensatt for anledningen:

Sigurd and the Chainbreakers.

Geir Korneliussen, gitar, Kai Akerstrgm,
bass og Joni Edvardsen, trommer, leverte
en fantastisk konsert etter & ha gvd i 10
minutter!
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Mange hilsener

fra Else O%{(]ell Johansen

Litt om arbeidet i fengselet i Kragerea:

Kragerg Fengsel er et kvinnefengsel med bare 18 innsatte. Vi gar pa besgk hver mandag.
Noen har lange dommer sa vi blir godt kjent med mange.

Vi har en liten samling pa "stua”. Starter med kaffe og kake, sa leser vi et stykke fra Bibelen og holder
en andakt rundt det. Etterpa prgver vi a fa innspill fra de innsatte om deres tanker i forhold til det de
har hgrt. Noen gnsker ogsa forbgnn.

Dette arbeidet har vi holdt pa med i 24 ar, mye positivt har skjedd og mange mennesker har blitt
forandret. Det kan ogsa vaere perioder som er mere tunge, men Herren er med. Han gjgr store ting.
Na naermer det seg jul. Da har vi fest med god mat, jule evangeliet ,julesanger og gaver.

Det setter de stor pris pa.

Ellers vil vi takke for en fin og leererik weekend pa Storstua.
Veldig hyggelig a bli kjent med andre som brenner for samme sak.
Gud velsigne dere alle.

Jeg kan ikke finne nok ord for a takke dere for at dere
hjalp moren min med transport, slik at jeg fikk se henne
igjen etter flere drs adskillelse.

Handlingen deres har gitt meg videre hap da jeg trengte
det som mest. I en tid der ingenting er gratis, fgler jeg at
jeg stari gjeld til dere. Jeg har ingenting a tilby mens jeg
er i fengsel. Dere er allikevel med meg i tankene mine og
med dette brevet mitt hdper jeg dere forstar hvor hgyt jeg
verdsetter deres godhet.

Sma ting utgjgr en stor forskjell, spesielt kjaerlighet.

Kjeerlighet gjgr en forandring fordi den er ren og mor til
alle fglelser. Fglelser er som en vill hest som trenger en
dyktig rytter og som har et edelt formal.

Vi fikk et brev... Kjeere dere

Med vennlig hilsen..
Tusen takk.
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Regionkonferansen i Albania, 1. - 4. oktober

Europa-regioen ledes fra Tyskland og regional leder Hugh Greathead. Den inkluderer de fleste
europeiske land og Sentral- Asia, @ivind Klevmo og Ingvald Viken representerte Norge.

Fra Asia var det en aktiv/frimodig repesentant fra Kasakstan. Dette er som kjent et i hovedsak
muslimsk land, men kristne star opp og er frimodige.

Flere land, spesielt i @st-Europa, har ikke gkonomi for a delta i slike samenhenger. Europa-kontoret
fikk en del gaver, bl.a, ca 16000 NOK fra Norge for a stgtte slike land.

Flere land fortalte hva de prioriterte i tjenesten. Flere holder mgter og hjelper lgslatte, som vi gjgr
i Norge. Noen satser pa a fa igang forsoningskurs og noen har satset pa et program som heter
Prisoners’ Journey, som tar utgangspunkt i Markusevangeliet.

Spennende a bli mer kjent med vare PF-venner i mange land. Igjen var Italia aktivt framme og
fortalte om viderefgring av forsoningsprogrammet i et land hvor mafiaen dominerer i enkelte
fengsler. Det er ikke ufarlig a drive med forsoningsprogram i Italia.

30 ar i tjenesten

Spesielle gratulasjoner til de land som har
veert lengst med i tjenesten i Europa.

Her fikk hvert av landene utdelt en
gratulasjonsplakett undertegnet av
verdenslederen Andy Corley, som var til
stede og overleverte plaketten.

Ingvald mottok denne for PF Norge.

Her star det 30 ar i tjenesten. PF Norge ble
medlem hgsten 1988. Som kjent ble PFNs
30-arsjubileum feiret pa Fengslende Dager
hgsten 2018. Godkjenningen av PFN som
medlem i Prison Fellowship International
ble gjennomfgrt hgsten 1988. Altsa har
PFN veert 31 ar i tjeneste hos PFL
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Gjenopprettelse av mennesker som er frakoblet
samfunnet. Om hvordan Sycamore Tree prosjektet
bringer mennesker til helbredelse og gjenopprettelse.

Av Cornelia Wehrmann, administrerende direktgr Prison Fellowship Sgr Afrika.

For tolv ar siden ble jeg invitert til 4 tale i et kvinnefengsel. Jeg ble bedt om a dele min

opplevelse av a bli ranet med pistol, og a fortelle historien til politimannen som dgde da han kom
meg til unnsetning. Han hadde en fem ar gammel datter.

Jeg forklarte hvordan opplevelsen, forbrytelsen og dgdsfallet til denne politimannen pavirket meg
og min familie. Jeg kjente hvordan hjertet mitt ble overveldet av en forsonende kjaerlighet ved a
dele min historie. Jeg ble overasket over hvor apne og erlige lovbryterne var om forbrytelsene sine.
Jeg opplevde stor tillit og fikk en fglelse av tilhgrighet og kjente hvordan vi alle ble forandret.

I lgpet av de fire fgrste gangene jeg deltok og delte historien min, sd jeg en endring i holdningene og
oppfarselen deres. De begynte d tenke annerledes om seg selv. Den ndveerende politiske og
gkonomiske situasjonen i Sgr-Afrika er usedvanlig ustabil. Fengslene vare er sterkt overfylte.

PF Sgr-Afrika, arbeider med a na inn til lovbrytere gjennom gjenopprettende rettferdighets-
programmer og pa den maten hjelpe til med a helbrede dette vakre landet.

Kurs i «Gjenopprettede prosesser» er en mulighet til & utruste de innsatte som gnsker a utvikle
seg emosjonelt slik at de kan ha en positiv innvirkning pa miljget i fengselet og pa samfunnet etter
lgslatelse. Gjennom disse kursene har jeg sett herdede kriminelle og gjengledere forandre seg.
Mennesker som jeg ikke hadde noe searlig hap for ved oppstart, ble forvandlet i lgpet av

kurset.

En fryktet og voldelig innsatt deltok pa kurset. Jeg var redd for mannen fordi han hadde et
forferdelig rykte. Men han mgtte Jesus underveis i kurset, vendte om fullstendig og ble kursleder i
fengselets kirke. Tidligere i ar hadde PF Sgr-Afrika privilegiet av d starte opp det nye Sycamore Tree
prosjektet. Vi har sett en viss endring pa grunn av den oppdaterte versjonen.

Gruppediskusjoner under kurset hjelper deltakerne til 4 innse ringvirkningen av sin kriminalitet og
hvordan det bryter ned gode relasjoner til deres kjaere, kolleger, samfunnet og fremfor alt Gud.

Tema som falsk skyld hjelper lovbrytere til a forstd hva de er ansvarlige for, mens det frigjgr dem
fra byrden med a beere falsk skyld. Tema om tilgivelse, tilgivelse for andre og tilgivelse for seg selv
er det som fgrer til holdningsendringer hos deltakerne. Du kan se en ekte anger og at kurs-
deltagernes liv blir forandret. En god praksis vi har innfgrt og bruker under diskusjoner er et
«snakke-kort». Et kort en bruker ndr det er ens tur til & snakke. Dette leerer deltakerne a vente
med a snakke til etter at personen som holder kortet er ferdig med a snakke, og den gis videre

til neste person.

Det leerer oss om respekt og hvordan man faktisk lytter til hverandre, noe som gker forstdelsen.
Dette reduserer volden mellom fanger fordi de ser pa hverandre som medmennesker - ikke bare
som fiender eller truende objekter. Dette kaller vi gjenopprettende rettferdighet. Det gjenoppretter
mennesker og brutte forbindelser i et ekstremt splittet samfunn.



Avsender: PFN, Guslundkroken 16 A, 1747 Skjeberg
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Om du vil anbefale oss en venn a sende bladet til, har endret adresse, eller ikke ensker bladet: send mail til post@pfn.no

PEFN sponses av:

Linstad Consult

am Solid Prosjekt AS

B Pb.65 1662 Rolvsay

Prison Fellowship Norge (PFN) er
medlem i Prison Fellowship
International (PFI), som driver
tverrkirkelig fengselsarbeid i mer enn
120 land. Mange innsatte i Norge er

utlendinger, som PFN kan hjelpe gjennom

samarbeid med de nasjonale
PF organisasjonene.

Vi har Gudstjenester og enkeltbesgk i
fengsel, Alphakurs og forsoningskurs for
innsatte, hjelp til pargrende, ettervern, vi

bygger vennskap for reintegrering.

En god start pa 2020 kan komme fra din
gave. Vi gnsker velkommen flere
medarbeidere, gaver, og
bedriftssponsorer.

Kontakt med PRISON FELLOWSHIP NORGE::

[_] Jeg har spgrsmal, gnsker hjelp eller annet

[ | Jeg vil vaere medlem i Prison Fellowship:
Enkeltmedlem Kr. 300,- pr. ar, familie kr. 500,-

[ ] Jeg kan tenke meg vaere med som medarbeider
i eller utenfor fengsel

[ ] Jegvil delta i bgnn for arbeidet

[ ] Jeg vil kontaktes om mulighetene for a bidra

gkonomisk, med gaver eller dugnad :

- Jeg onsker nyhetsblad i posten [ ]

Pamail [ ]
Navn:
Adresse:
Mobil: '_ E-post:

Medlems- og gavekonto: 9791.11.12012 Vipps: 18484
Postadresse:-Guslundkroken 16 A, 1747 Skjeberg

www.pfn.no e-post post@pfn.no



